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Geschätzte Bachtelianer

Der Nebel hat uns wieder. Noch mehr als sonst zieht es uns in 
die Höhe, zu den schneebedeckten sonnigen Hängen…
Nach der Ausschreibung vakanter Funktionen im letzten 
Bachtelianer hat sich Erfreuliches getan. Christina Günther 
stellt sich als neue Finanzverantwortliche für den Vorstand zur 
Verfügung. Sie wird sich im nächsten Bachtelianer im Hinblick 
auf die Wahl durch die nächste Sektionsversammlung 
vorstellen. Zudem dürfen wir zukünftig auf die Unterstützung 
durch Sarina Laustela und Nadine Rüdisühli als neue 
Umweltbeauftragte zählen (Co-Funktion). Die beiden stellen 
sich auf diesen Seiten vor. Sarina und Nadine lösen Silvia 
Ganther ab, die sich über viele Jahre für naturverträglichen 
Bergsport eingesetzt hat. 
An einer bewegenden Gedenkfeier Mitte Oktober in Gossau 
haben Familie, Freunde und eine grosse Zahl von Sektions
mitgliedern von Fredi Balsiger Abschied genommen. Fredi hat 
unsere Sektion als Bergführer, Tourenleiter, Mitglied der 
Tourenkommission und ehemaliger JO-Chef über Jahrzehnte 
wie kaum ein anderer geprägt und bereichert. Er hinterlässt 
eine grosse Lücke. Die Nachrufe erinnern an einen 
nuancierten und liebenswürdigen Menschen. 
Das beigefügte Tourenprogramm 25 liegt euch zu Füssen. 
Lasst euch von verlockenden Gipfelzielen inspirieren und 
macht mit. 
Ich danke euch für eure Treue zum Club und wünsche allen 
frohe Festtage und ein glückliches neues Jahr. 

Markus Pfander, Sektionspräsident
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Wir benötigen deine Unterstützung!

Aufgrund von Rücktritten langjähriger Ressortverantwortlichen suchen wir für 
verschiedene Funktionen dringend engagierte Mitglieder. Wir bieten dir die 
Möglichkeit, als Teil eines kollegialen Teams die Zukunft unseres Vereins aktiv 
mitzugestalten. Je nach deinen Interessen, Fähigkeiten und zeitlichen Möglichkeiten 
stehen dir spannende Aufgaben inner- und ausserhalb des Vorstandes offen. 

Sektionspräsident/in

Du willst die Zukunft des SAC Bachtel aktiv gestalten?  

Unser langjähriger Präsident Markus Pfander wird auf die nächste Sektions-
versammlung hin sein Amt definitiv abgeben. Wir suchen deshalb per Frühling 
2025 einen Nachfolger oder eine Nachfolgerin. 

Deine Aufgaben 
- Führung der Sektion zusammen mit dem Vorstand 
- Vorbereitung und Leitung der Vorstandssitzungen und der Sektions-

versammlung 
- Vertretung der Sektion nach innen und aussen 
- Teilnahme an Anlässen des Zentralverbandes wie Abgeordnetenversammlung 

und Präsidentenkonferenz 
- Weiterentwicklung der Sektion unter Beachtung der Bedürfnisse der Mitglieder

Was dich erwartet und was du mitbringst  
- Befriedigende und sinnstiftende Aufgabe im Dienst des SAC 
- Kollegiale Zusammenarbeit in einem gut aufgestellten Vorstand 
- Vielfältige Kontakte in der Sektion und auf nationaler Ebene 
- Möglichkeit zur Gestaltung der Sektionsaktivitäten 
- Du verfügst über zeitliche Ressourcen und Sozialkompetenz

Eine sorgfältige Einführung durch Markus Pfander ist gewährleistet. Bist du an 
dieser vielseitigen Funktion interessiert? Dann melde dich bitte unverbindlich für 
weitere Informationen! 

Kontakt: Markus Pfander (pfander@bluewin.ch)
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Organisation Chlaushöck 

Du bist kreativ und hast Freude am Organisieren? 

Für den beliebten, stets gut besuchten Chlaushöck suchen wir ab 2025 ein neues 
OK (ca. 2-3 Personen). Der Chlaushöck findet jährlich am ersten Samstag im 
Dezember statt. Das OK hat weitgehende Gestaltungsfreiheit. 

Deine Aufgaben 
- Erstellung des Programms für den Chlaushöck 
- Durchführung des jährlichen Chlaushöcks  

Was dich erwartet und was du mitbringst  
- Viel Gestaltungsspielraum 
- Motivation, einen beliebten Anlass der Sektion zu organisieren 

Hast du Lust, zusammen mit ein paar Kolleginnen oder Kollegen, jährlich ein 
unterhaltsames Programm auf die Beine zu stellen? Dann freuen wir uns auf deine 
Kontaktaufnahme! 

Kontakt: Rita Dahinden (dahindenrita@gmail.com) oder 
Irene Hofer (irene.hofer08@gmail.com) 

SAC Bachtel Homepage überarbeitet

Auf das neue Jahr hin haben wir unsere Homepage www.sac-bachtel.ch einer 
Auffrischung unterzogen. Die Bilder sind jetzt freundlicher, die Schrift grösser und 
damit besser lesbar. Und statt der für das 150-Jahr-Jubiläum eingeführten Goldschrift 
dominiert nun wieder das SAC-Rot. Das Layout ist sowohl für den PC/Mac als auch 
für das Smartphone optimiert. Trotz des neuen Designs ändert sich an der 
Funktionalität nichts, auch die Tourenverwaltung könnt ihr wie bis anhin bedienen. 

Hingegen haben wir den News-Bereich ausgebaut und übersichtlicher gestaltet. So
können wir euch einfacher und schneller mit aktuellen Infos versorgen.

Es lohnt sich also, immer mal wieder einen Blick auf unsere Homepage zu werfen!
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Kurse und Ausbildung 

Kletterkurs für Fortgeschrittene (Abend)
Mo und Fr 06.01. – 24.01. A / 4b

Leitung:  Franziska Fritschi, 079 379 85 49, franziska.fritschi@gmx.net 
Route/Details:  Voraussetzung für diesen Kurs: Sicher sichern können. In diesen 6 

Abenden an je 2 Stunden verbessern wir die Kletter- und
Sicherungs-Techniken. Die Daten sind: 6.01., 10.01., 13.01., 
17.01., 20.01., 24.01. jeweils von 18.00 - 20.00. Mögliche Themen: 
Standardbewegung, Sturztraining, Taktik und Vorbereitung für 
draussen klettern. 

Ausrüstung:  Kletterfinken, Klettergurt, evt. Magnesia. Falls vorhanden: Seil. 
Anmeldung:  bis Di 31. Dezember, max. TN 8 
Kosten:  CHF 200.- zusätzlich muss der Kletterhalleneintritt gelöst werden. / 

ÖV

Besser Klettern dank Bouldern (Nachmittag)
Mo und Fr 06.01. – 24.01. A / 4b

Leitung:  Franziska Fritschi, 079 379 85 49, franziska.fritschi@gmx.net
Route/Details:  In diesen 6 Nachmittagen an je 2 Stunden verbessern wir die 

Klettertechniken und erlernen neue Bewegungsmuster.  
Die Daten sind: 6.01., 10.01., 13.01., 17.01., 20.01., 24.01., jeweils 
von 15.30 - 17:30. Mögliche Themen: Greifen, Treten, Visualisieren, 
Steil klettern, Hooken, Dynamos, Gleichgewicht. 

Ausrüstung:  Kletterfinken, Magnesia. 
Anmeldung:  bis Di 31. Dezember, max. TN 8 
Kosten:  CHF 200.- zusätzlich muss der Boulderhalleneintritt gelöst werden. 

/ ÖV

4
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Lawinenkurs Fideriser Heuberge
Sa - So 11.01. – 12.01. A / L

Leitung:  Sonja Oberli, 079 474 69 17, sonja.oberli@bluewin.ch 
Route/Details:  Wir kommen direkt mit dem Taxi ins kleine Skigebiet der Heuberge. 

Evtl. mit einer Einzelfahrt am Skilift oder direkt von der Unterkunft 
aus haben wir optimales Ausbildungsgelände. Am Sonntag machen 
wir eine Ausbildungstour, bei guter Schneelage mit Abfahrt bis ins 
Tal nach Fideris. 

Ausrüstung:  Ski- /Splitboardtouren Ausrüstung, genügend warme Kleidung, 
Schreibzeug, Notizmaterial, Kartenausschnitt von den Heubergen 
Siehe Ausrüstungsliste:  
https://www.sac-bachtel.ch/pdf/Ausruestungsliste_SAC_Bachtel.pdf 

Anmeldung:  bis Di 31. Dezember, max. TN 12 
Kosten:  CHF 330.- inkl. Übernachtung und HP ohne Anreisekosten und 

Lifttickets / Wohnort - Fideris Dorf 

Einführung und Techniktraining Klettergarten
Sa - So 15.03. – 16.03. A / 4b

Leitung:  Franziska Fritschi, 079 379 85 49, franziska.fritschi@gmx.net 
Route/Details:  Der Kurs ist einerseits für Einsteiger, die von der Halle das erste 

Mal am Fels klettern möchten. Und andererseits für Kletterer, die 
sich in der Klettertechnik verbessern möchten. Voraussetzungen: 
sicher sichern können. Nach diesem Kurs kannst du selbständig im 
Klettergarten klettern. 

Ausrüstung:  Klettergurt, Kletterfinken, Helm, Sicherungsgerät, 6 Express, evtl. 
Magnesium. Falls Seil vorhanden, bitte bei Anmeldung angeben. 

Anmeldung:  von Mi 1. Januar bis Fr 28. Februar, max. TN 6 
Kosten:  CHF 180.- exklusive Übernachtungskosten und Billett. Die genauen 

Kosten werden Ende des Kurses in Rechnung gestellt. / ÖV 
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Mentaltraining (sicherer am Fels werden)
Sa - Mo 19.04. – 21.04. A / 4a

Leitung:  Anna Guyer, 078 896 05 03, annaguyer@kletterprozesse.com 
Route/Details:  Möchtest du deine Ängste überwinden und deine geistigen 

Leistungen im Klettergarten verbessern? In diesem Kurs lernst du 
erste Techniken, wie du deine mentale Stärke und Konzentration 
gezielt verbessern kannst. Ziel ist 1-2 Werkzeuge zu lernen, die du 
weiterhin anwenden kannst in deinem Prozess um mental stärker 
zu werden. Lasse dich überraschen! 

Ausrüstung:  Klettergurt, Kletterfinken, Helm, 2-3 Karabiner, Selbstsicherungs 
schlinge, Sicherungsgerät, 6 Express. Falls vorhanden: Bitte Seil, 
bei Anmeldung angeben. Sonstiges: Lunch und Trinken für ersten
Tag, Sonnen- und Regenschutz, dem Wetter entsprechende 
Kleidung, Schlafutensilien. 

Anmeldung:  von Mi 1. Januar bis So 13. April, max. TN 6 
Kosten:  CHF 350.- (exklusive Übernachtung, Reise). Die genauen Kosten 

werden Ende des Kurses in Rechnung gestellt. / ÖV

Knotenkurs
Di 06.05.

Leitung:  Lorenz Biberstein, 078 794 34 87, lorenzbiberstein@protonmail.ch 
Route/Details:  Die Knoten sind eine der wichtigen Grundlagen des Bergsteigens. 

In diesem Knotenkurs werden die Grundlagen wie auch die 
Anwendung vermittelt. Der Kurs ist für Anfänger wie auch für 
Fortgeschrittene geeignet und eignet sich ausgezeichnet als Basis 
und Aufbau für den Kletterkurs und den Hochtourenkurs. 

Ausrüstung:  Klettergurt, Karabiner, Reepschnüre, Bandschlingen, Abseilgerät. 
Anmeldung: von Do 6. März bis Fr 2. Mai  
Kosten:  CHF 5.- TL-Spesen
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Seiltechnikkurs (Alles rund ums Klettern))
Sa - So 10.05. – 11.05. B / 4a

Leitung:  Anna Guyer, 078 896 05 03, annaguyer@kletterprozesse.com 
Route/Details:  Entdecke bei unserem Seiltechnik-Kurs verschiedene Techniken für 

den Umgang mit unerwarteten Situationen. Unser Fokus liegt 
besonders auf der Selbstrettung am Fels. Am Samstag lernst du die 
wichtigsten Knoten, das Abseilen und den Flaschenzug. Am 
Sonntag wenden wir diese Techniken in der Felswand an und üben 
kombinierte Übungen. 

Ausrüstung:  Klettermaterial: Klettergurt, Kletterfinken, Helm, 3-4 
Schraubkarabiner, Abseilgerät, Sicherungsgerät, 2-3 Bandschlinge 
(120cm) oder ähnliches, Prusik, 4-5m Prusikseil (à 5mm), 6
Express. Falls vorhanden: Bitte Seil angeben. Bei fehlendem 
Material bitte mich kontaktieren. Sonstiges: Lunch für Samstag und 
Sonntag, Sonnen- und Regenschutz, dem Wetter entsprechende 
Kleidung. 

Anmeldung:  von Mi 1. Januar bis So 4. Mai, max. TN 10
Kosten:  CHF 200.- (exklusive Übernachtung, Eintritt). Die genauen Kosten 

werden Ende des Kurses in Rechnung gestellt. 

Cleanclimbing Tour/Kurs
Fr - So 23.05. – 25.05. B / 6a

Leitung:  Benedikt Arnold, 078 858 95 33, benedikt.arnold@bluewin.ch 
Route/Details:  Cleanklettern ist das Klettern mit mobilen Sicherungsgeräten. In 

diesen drei Tagen lernst du den Umgang mit den mobilen 
Sicherungsgeräten im Klettergarten und auf Mehrseillängentouren. 
Am Abend geniessen wir das gemütliche Zusammensein und das 
gemeinsame Kochen vor dem Zelt. 

Ausrüstung:  Komplette Kletterausrüstung (Helm, Klettergurt, Kletterfinken, 
Karabiner...). Seil und mobile Sicherungsgeräte bei der Anmeldung 
angeben. Schlafsack, Mätteli, Essgeschirr, Zelt (bei der Anmeldung 
angeben). Persönliches Material zum Zelten. 

Anmeldung:  von Mi 1. Januar bis Do 1. Mai, max. TN 8 
Kosten:  CHF 350.- Unterkunft, Morgen und Nachtessen / ÖV
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Klettertechnik + Schmetterlings-Excursion
Sa - Mo 07.06. – 09.06. A / 4b

Leitung:  Franziska Fritschi, 079 379 85 49, franziska.fritschi@gmx.net 
Route/Details:  Du möchtest deine Klettertechnik verbessern und interessierst dich 

für die Natur, insbesondere für Schmetterlinge? Dann bist du hier 
genau richtig. Wir verbringen den halben Tag im Klettergarten und 
als Ausgleich nimmt uns danach Christian (Exkursionsleiter BirdLife 
ZH, Mitarbeiter Tagfalter BDM CH) auf eine Schmetterlings-
Exkursion mit. 

Ausrüstung:  Kletterausrüstung: Bequeme Kletterfinken, Helm, Gstältli, 
Sicherungsgerät, 6 Express. Falls vorhanden: mind. 50m 
Einfachseil, bei Anmeldung angeben. Lunch für zwei Tage. 
Sonnen- und Regenschutz, dem Wetter entsprechende Kleidung. 
Rucksack für die Kletterausrüstung, Zustiegsschuhe mit gutem 
Profil. Übernachtungs-Utensilien. 

Anmeldung:  von Sa 1. März bis Di 27. Mai, max. TN 10 
Kosten: CHF 280.- zusätzlich: Übernachtung und Billett /  

ÖV: wird noch bekannt gegeben

Inserat ½ Seite 
Krebs AG 

I N N O V A T I V  S E I T  1 8 8 8

Photovoltaik
Elektro-Installationen

Telekommunikation

Unterhalt    Reparaturen
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Einsteigerkurs Mehrseillängen
Fr - So 13.06. – 15.06. A / 4a

Leitung:  Anna Guyer, 078 896 05 03, annaguyer@kletterprozesse.com 
Route/Details:  Du lernst die wichtigsten Techniken und Sicherheitsaspekte für das 

Klettern in Mehrseillängen. Wir werden zwei Tag am Fels Klettern, 
Lernen und hoffentlich viel Vergnügen haben. In diesem Kurs hast 
du Besonders viel Zeit zum Anwenden. 

Ausrüstung:  Klettermaterial: Klettergurt, Kletterfinken, Helm, 3-4 
Schraubkarabiner, Tuber, Bandschlinge (120 cm) oder ähnliches, 
Prusik, 6 Express. Falls vorhanden: Bitte Seil, bzw. Halbseile bei 
Anmeldung angeben. Bei fehlendem Material bitte mich 
kontaktieren. Sonstiges: Lunch und Getränke für den ersten Tag, 
Sonnen- und Regenschutz, dem Wetter entsprechende Kleidung, 
Schlafutensilien. 

Anmeldung:  von Mi 1. Januar bis So 8. Juni 
Kosten: CHF 250.- (exklusive Übernachtung, Eintritt ). Die genauen Kosten 

werden Ende des Kurses in Rechnung gestellt. Bitte schreibe mir, 
ob du einen PW hast oder mit ÖV kommst. Wir schauen, dass 
maximal 2 Autos dabei sind.

Refresherkurs Mehrseillängen Bergseehütte
Sa - So 28.06. – 29.06. A / 4c

Leitung:  Franziska Fritschi, 079 379 85 49, franziska.fritschi@gmx.net 
Route/Details:  Voraussetzungen: Erfahrung im draussen Klettern im Klettergarten, 

sicher sichern, schon mal eine Mehrseillänge gemacht. Wir 
repetieren in diesem Kurs: Standplatz einrichten, Nachsteiger 
sichern, Kommandos, Abseilen.  
Sa: Repetition Mehrseillängen-Klettern.  
So: Anwendungstour. 

Ausrüstung:  Klettergurt, Kletterfinken, Helm, 4 Schraubkarabiner, Abseilgerät, 
Nabelschnur, Bandschlingen (1-2), Prusik, 6 Express. Falls 
vorhanden: Bitte Seil, bzw. Halbseile bei Anmeldung angeben. 

Anmeldung:  von Sa 1. März bis Fr 20. Juni, max. TN 6 
Kosten:  CHF 180.- exklusive Übernachtungskosten und Billett. Die genauen 

Kosten werden Ende Kurses in Rechnung gestellt. / ÖV 
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Veranstaltungen 

Neujahrsapéro 
Mi 01.01. A / T1

Leitung:  Irene Hofer, 079 710 47 71, irene.hofer08@gmail.com 
Route/Details:  Neujahrsspaziergang zum Apéro auf unserem Hausberg. Wir 

treffen uns um 11.30 Uhr in Orn, wandern gemeinsam zum Bachtel-
Turm und stossen auf das Neue Jahr an. Wer will, kann auch eine 
Wurst am Feuer grillieren. (selber mitbringen). Brigitte und Urs 
werden für den Apéro und das Feuer besorgt sein. Um eine 
Anmeldung wird gebeten. 

Ausrüstung:  warme, dem Wetter angepasste Kleidung 
Anmeldung:  bis Mo 30. Dezember 
Kosten:  CHF 5.- 

Bachtel-Reunion im Hasenstrick
So 19.01. 

Leitung:  Markus Pfander, 044 955 14 31, pfander@bluewin.ch 
Route/Details:  Zur traditionellen Zusammenkunft mit den Reunions-Sektionen lade 

ich euch, geschätzte Bachtelianer, im Landgasthof Hasenstrick 
herzlich ein. Vor dem gemütlichen Teil erwartet uns eine spannende 
Lesung: Christoph Frommherz liest aus seinem Bergroman 
«Wildstrubel». Der Roman dreht sich um Liebe, Intrigen und ein 
Unglück im Simmental im Jahr 1973. Seine Lesung wird er mit 
Bildern von den Handlungsorten des Romans untermalen.
10.30 Saalöffnung
11.00 Lesung von Christoph Frommherz
12.15 Mittagessen
15.00 Schluss der Veranstaltung
Menu 1 (Fleisch): CHF 45.50
Kl. Salat, Schweinskotelette an Jus, Gemüse & Kartoffelstock,
Gebrannte Creme
Menu 2 (Vegi): CHF 36.50
Kl. Salat, Chäs-Spätzli, Röstzwiebel & Apfelmus, Gebrannte Creme
Bei der Anmeldung bitte vermerken: Menu 1 oder 2 

Anmeldung:  bis So 22. Dezember 
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153. Sektionsversammlung
Fr 11.04.

Leitung:  Markus Pfander, 044 955 14 31, pfander@bluewin.ch 
Route/Details:  Beginn 19.00 Uhr  

Ort: Restaurant Löwen Rüti, grosser Saal, Dorfstrasse 22, Rüti. 
Traktandenliste und weitere Details folgen auf Droptours und 
im nächsten Bachtelianer Nr. 2.

Anmeldung:  von Di 11. Februar bis Fr 4. April

Liebe Kletterbegeisterte!

Ab dem 15. Januar 2025 wollen wir das Angebot des SAC Bachtel um einen neuen 
sozialen Event erweitern. Alle zwei Wochen laden wir ein zu einem Klettertreff. Hier 
steht die Geselligkeit im Vordergrund. Gleichgesinnte treffen sich, tauschen sich aus 
zum Thema klettern, neue Gspännli finden sich und wir klettern gemeinsam in der 
Halle. Wir wechseln ab und treffen uns mal im Griffig Uster und mal im Gaswerk 
Milandia. Jeweils um 16 Uhr geht es los.
Meldet euch bitte im Tourenportal für den jeweilig aktuellen Termin an. Wir freuen 
uns auf eure Teilnahme und stehen für Fragen und Feedback zur Verfügung!

Franziska & Petra

Durchführungsdaten (Mittwoch 16-18 Uhr)
Griffig: ab 15. Januar alle vier Wochen bis 17. Dezember 2025
Milandia: ab 29. Januar alle vier Wochen bis 03. Dezember 2025

Inserat ¼ Seite 
Gartengestaltung Kläui 

Gartenbau
Gartenunterhalt
Baumpflege
Winterdienst
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Touren Sektion 

Für diese Touren läuft die Anmeldefrist noch  
(detaillierte Ausschreibung im Bachtelianer Nr.3/2024):
31.12. Silvestertour (B/L), Beat Faber bis 29.12. 

Diese Touren sind bereits ausgebucht: 
21.12. JungeErwachsene Skitour (A/WS), Marc Singer 
05.01. Skitour im neuen Jahr (B/WS+), Manu Berliat 
26.-31.01. Skitourenwoche Bregenzerwald (B/WS-), Beat Faber 
26.-29.01. Schneeschuhtage Adelboden (B/WT3), Martin Keller 

Skitour im Hoch-Ybrig
Sa 21.12. A / L

Leitung: Matthias Kirschbaum, 076 337 78 06, 
matthias.kirschbaum@sunrise.ch 

Route/Details:  Je nach Verhältnissen - Laucherenstöckli o.ä. + 800 m, ca. 3 h.
Ausrüstung:  Für Skitouren gemäss Ausrüstungsliste 
Anmeldung:  bis Mi 18. Dezember 
Kosten:  CHF 20.- (Autoanteil + TL-Spesen) / PW 

Regelstein - Breitenau
Sa 04.01. B / WT2

Leitung:  Yvonne Oplatka, 055 246 44 14, yvonneoplatka@gmail.com 
Route/Details:  Der Regelstein 1315 m thront über dem Rickenpass. Die 

langerstreckte Breitenau öffnet den Blick. + 800 m, - 700 m, 11 km, 
ca. 6 h reine, gemütliche Schneeschuhwanderzeit. Sollte kein 
Schnee liegen, gehen wir zu Fuss. 

Ausrüstung:  Ausrüstung für Schneeschuhtouren mit eigener 
Sicherheitsausrüstung: LVS, Schaufel, Sonde, Lunch und warmem 
Getränk. Schuhe, die auch fürs Wandern geeignet sind. Rucksack, 
an den du die Schneeschuhe schnallen kannst. 

Anmeldung:  bis Do 2. Januar, max. TN 12 
Kosten:  CHF 5.- TL-Spesen / ÖV
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Panoramaskitour auf den Fürstei
Sa 04.01. B / WS-

Leitung:  Rolf Blaser, 079 756 43 30, rolfblaser.sac@bluewin.ch 
Route/Details:  Von Langgis via Rickhubel in ca. 2 h auf den Fürstei + 700m, von 

wo aus wir ein wunderbares Panorama auf die Berner Oberländer 
Alpenwelt haben. Abfahrt via Sewenseeli und Aufstieg in Richtung 
Miesenstock, + 300 m. Abfahrt in Richtung Nord-Ost, zurück nach 
Lenggis. 

Ausrüstung:  Für Skitouren komplett 
Anmeldung:  bis Sa 28. Dezember, max. TN 7 
Kosten:  CHF 5.- TL Spesen, zuzüglich Fahrtspesen / PW 

Tierberg
Sa 04.01. B / WS

Leitung:  Reto Bachmann, 043 366 58 77, retob@gmx.ch 
Route/Details:  Ab dem Obersee auf den Tierberg und wieder gleich zurück. Die 

letzten 100 Höhenmeter auf den Gipfel sind recht ausgesetzt und 
eine gute Trittsicherheit ist nötig. Wem das zu viel ist, wartet beim 
Skidepot. + 1000m, ca. 3 h. 

Ausrüstung:  Skitourenausrüstung mit LVS, Schaufel, Sonde und Harscheisen 
Anmeldung:  bis Di 31. Dezember, max. TN 6 
Kosten:  CHF 5.- Tourenleiterspesen, zuzüglich Fahrspesen / PW 

¼ Inserat 
Niederer Glas und Spiegel 

Glas + Spiegel Niederer AG
Betriebsinhaber: Sandor Gachnang
Am Dorfbach 34, 8308 Illnau
T +41 52 346 28 82
F +41 52 346 28 83
info@glasundspiegel.ch
www.glasundspiegel.ch

Wohnen + Büro
Türen
Trennwände
Tischplatten + Tablare
Ganzglasmöbel
LED-Rahmen
Katzen- u. Kleintierklappe

Spiegelwände –
Glasreparaturen aller Art
Spiegelschränke
Badzimmerschränke
Clubtische
Fensterreparaturen

Küche + Bad
Glasrückwände
Barabdeckungen
Duschenverglasungen 
(neue Ausstellung)
Spiegel nach Mass
Vitrinenbau

Individuelle Anfertigungen
Aussenanwendungen
Glasgeländer
Windschutz
Sitzplatzverglasungen
Antikverglasungen
Glasvordach
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Stockberg
So 05.01. A / WT3

Leitung:  Hermann Schümperlin, 044 942 03 00, 
h.schuemperlin@bluewin.ch 

Route/Details:  Bernhalde/Lutertanne - Latten - Risipass - Stockberg - Stein.  
+ 750 m, - 950 m, ca. 4.5 h plus Pausen 

Ausrüstung:  Für Schneeschuhtouren inkl. LVS, Sonde, Schaufel 
Anmeldung:  bis Do 2. Januar
Kosten:  CHF 5.- TL-Spesen, plus Billett / Wetzikon (ab 07.45) - Rappi - 

Wattwil - Nesslau - Ennetbühl, Bernhalde (an 09.18) 

Forstberg
So 05.01. C / ZS+

Leitung:  Patrick Fey, 079 574 93 50, pfey@gmx.ch 
Route/Details:  Ab Weglosen über Normalaufstieg zum Forstberg.  

+ 1180 m in 3.5 h, oberer Teil bis 40° 
Ausrüstung:  Für Skitouren, inkl. Harscheisen 
Anmeldung:  bis Di 31. Dezember, max. TN 6 
Kosten:  CHF 10.- TL Spesen / PW 

Freitagstour
Fr 10.01. B / L

Leitung:  Beat Faber, 044 939 22 23, bkmfaber@gmail.com 
Route/Details:  Je nach Schneeverhältnissen fahren wir in die Ost- oder

Zentralschweiz. Aufstieg bis 4h. Auskunft über Tourenziel und 
Autoeinteilung am Vorabend per Mail an alle Angemeldeten. 

Ausrüstung:  Skitourenausrüstung mit LVS, Harscheisen, Schaufel und Sonde. 
Anmeldung:  bis Mi 8. Januar
Kosten:  CHF 25.- Mitfahr- und TL-Spesen / PW 
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Girenspitz
Fr 10.01. B / WS-

Leitung:  Rico Schneider, 079 729 31 16, rico_schneider@mails.ch 
Route/Details:  PW nach St. Antönien. Aufstieg zum Girenspitz über Alp Carschina. 

Ca. + 900 m, 3 h, evtl. Zusatzaufstieg + 150 m (1h) Richtung 
Carschinahütte 

Ausrüstung:  Für Skitouren gemäss Ausrüstungsliste 
Anmeldung:  bis Sa 4. Januar, max. TN 7 
Kosten:  CHF 5.- TL-Spesen zuzüglich Fahrkosten / PW 

Dienstagstour
Di 07.01. B / L

Leitung:  Beat Faber, 044 939 22 23, bkmfaber@gmail.com 
Route/Details:  Je nach Schneeverhältnissen fahren wir in die Ost- oder

Zentralschweiz. Aufstieg bis 3.5 h. Auskunft über Tourenziel und 
Autoeinteilung am Vorabend per Mail an alle Angemeldeten. 

Ausrüstung:  Skitourenausrüstung mit LVS, Harscheisen, Schaufel und Sonde. 
Anmeldung:  bis So 5. Januar 
Kosten:  CHF 25.- 

Rütistein
Sa 11.01. B / WS-

Leitung: Roy Voggenberger, 076 411 02 32, Roy.voggenberger@unic.com 
Route/Details:  Start in Weglosen 1036m via Laueli und Gruebi 1420m ostwärts zur 

Druesberghütte. Weiter Richtung Osten an einer kleinen Kapelle 
vorbei zu den Pfannenhütten und durch den weiten Westhang in 
einem grossen Rechtsbogen gegen den Grat hinauf. Über ein 
kurzes Steilstück südwärts zum höchsten Punkt des Rütisteins 
2025m. Aufstieg in 3h, + 990 m. 

Ausrüstung:  Gemäss Skitourenausrüstungsliste (Wintertouren)  
https://www.sac-bachtel.ch/pdf/Ausruestungsliste_SAC_Bachtel.pdf 

Anmeldung:  bis So 5. Januar, max. TN 7 
Kosten: CHF 35.- TL-Spesen + Fahrtspesen und PP 
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Vilan
So 12.01. C / ZS

Leitung:  David Leuenberger, 078 810 42 79, deif.leuenberger@gmail.com 
Route/Details:  Aufstieg von Seewis 946 m über Guora und den Südostgrat auf den 

Vilan 2375 m. Bei sicheren Verhältnissen Abfahrt über die 
Ostflanke nach Seewis, alternativ über die Aufstiegsroute.  
+ / - 1430 m, Aufstieg 4 h, Abfahrt 1.5 h. 

Ausrüstung:  Skitourenausrüstung gemäss Ausrüstungsliste inkl. Harscheisen, 
Helm empfohlen. 

Anmeldung:  bis Fr 3. Januar, max. TN 5 
Kosten: CHF 15.- Fahrpauschale / PW 

Klettertreff Griffig
Mi 15.01. A / 3a

Leitung:  Petra Paul, 078 801 52 21, ppaul.zurich@gmail.com 
Route/Details:  Alle zwei Wochen findet am Mittwoch ab 16 Uhr ein Klettertreff 

statt. Wir wechseln ab und klettern im Griffig oder Milandia. Dieser 
Kletterplausch dient dem Austausch der Kletter-Begeisterten der 
Sektion. Wir wärmen gemeinsam auf, klettern und widmen uns 
auch kletterspezifischem Training. 

Ausrüstung:  Klettergurt, Sicherungsgerät, Kletterfinken 
Anmeldung:  bis Mi 15. Januar, max. TN 6 
Kosten:  CHF 40.- Eintritt Kletterhalle exkl. Anreise + CHF 5.- TL Pauschale 

Skitourenausrüstung zu verschenken: 
Tourenski tailliert 1.75 m mit Fellen 

Tourenskischuhe Gr. 44 
Harscheisen, Schaufel 

Peter Inderbitzin, Täusistr. 23a, 8340 Hinwil, 044 937 10 49, 
u.p.inderbitzin@bluewin.ch 
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Firzstock
Fr 17.01. B / WS

Leitung:  Lukas Ehrle, 044 954 33 54, lukas.ehrle@bluewin.ch 
Route/Details:  Ab Obstalden, + 1250 m, 4h. Abfahrt über Aufstiegsroute. 
Ausrüstung:  Für Skitouren inkl. Harscheisen. Skihelm wird empfohlen. 
Anmeldung:  bis Fr 10. Januar, max. TN 5 
Kosten:  CHF 15.- TL-Spesen, ÖV Billett bitte selber lösen. 

Pizol
Fr 17.01. B / WS

Leitung:  Silvan Müller, 079 600 36 68, silvan_mu@bluewin.ch 
Route/Details:  PW zur Talstation Wangs Pizol. Mit Luftseilbahn zur Bergstation auf 

2227 m. Aufstieg via Wildseelücke zum Pizolsattel. ca. + 700 m. 
Vom Skidepot zu Fuss auf den Gipfel. Abfahrt via Wildsee - 
Wildseelücke ins Pistengebiet Wangs. 

Ausrüstung:  Für Skitouren gem. Ausrüstungsliste 
Anmeldung:  bis Fr 10. Januar, max. TN 7 
Kosten:  CHF 45.- Fahr- und TL- Spesen und Bergbahn mit Halbtax oder GA 

/ Mit PW zur Talstation Wangs Pizol 

Über d‘Chrüzegg
Fr 17.01. A / WT2

Leitung:  Alexander Öhler, 044 548 67 76, alexander.oehler16@gmail.com 
Route/Details:  Von Libingen führt uns die Tour hinauf zur ''Undere Chrüzeggalp''. 

Weiter geht es zum Berggasthaus und anschliessend zum Gipfel 
der Chrüzegg. Der Abstieg führt uns hinunter nach Atzmännig.  
+ / - ca. 550 m, Distanz ca. 7.5 km. 

Ausrüstung:  Gemäss SS-Tour SAC Bachtel (Schaufel, Sonde und LVS). 
Anmeldung:  bis Mo 13. Januar, max. TN 8 
Kosten:  CHF 5.- plus TL- Spesen /  

ÖV z.B. ab Zürich HB nach Libingen, zurück ab Atzmännig 
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Wildhuser Schofberg
Sa 18.01. C / S-

Leitung: Chasper Bardill, 078 602 32 89,chasper.bardill@gmail.com 
Route/Details:  Von Wildhaus auf den Schofberg, +/- 1300 m, kurze aber rassige 

Skitour. 
Ausrüstung:  Gemäss Ausrüstungsliste für Skitouren, inkl. Gstältli, Pickel und 

Steigeisen. Durchführungskontakt am Donnerstag vor der Tour. 
Anmeldung:  bis Sa 11. Januar, max. TN 5 
Kosten:  CHF 5.- plus Anreise und allenfalls Übernachtung 

Pulverschnee Skitourentage
Sa - Mo 18.01. – 20.01. C / ZS

Leitung:  Manuela Berliat, 077 414 14 34, manuberliat@hotmail.com 
Route/Details:  Wir verbringen 3 Tage in einem Gebiet (z.B. Zentralschweiz, Goms, 

Bergün, Prättigau usw.) und suchen die schönsten 
Pulverschneeabfahrten. Sehr gute Kondition für Aufstiege bis 5h 
bzw. + 1600 m sowie eine gute Skitechnik im Aufstieg und in der 
Abfahrt sind Voraussetzung für eine Teilnahme. 

Ausrüstung:  Gemäss Ausrüstungsliste (siehe 
https://www.sacbachtel.ch/pdf/Ausruestungsliste_SAC_Bachtel.pdf) 
für Wintertouren / Skitouren inkl. Harscheisen. Helm wird 
empfohlen. 

Anmeldung:  bis Fr 3. Januar
Kosten:  CHF 320.- (maximal) für Hotel/Berggasthaus mit Nachtessen, 

Bergbahnen und TL-Spesen, exkl. Fahrspesen. 

Inserat ¼ Seite
Malergeschäft Schaub 

 Wir machen das Oberland noch schöner.

044 930 06 49  • schaub-zh.ch
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Berger Calanda
Sa 18.01. C / WS

Leitung:  Reto Bachmann, 043 366 58 77, retob@gmx.ch 
Route/Details:  Von Untervaz auf dem Fahrweg nach Zalt und weiter nach

Pradawald. Dann teilweise etwas holzig zur Mastrisler Alp und über 
die breite Ost-Flanke zum Gipfel. Abfahrt mehr oder weniger dem 
Aufstieg entlang. + 1700 m in ca. 5h. 

Ausrüstung:  Skitourenausrüstung mit LVS, Schaufel, Sonde und Harscheisen 
Anmeldung:  bis Mi 15. Januar, max. TN 6 
Kosten:  CHF 5.- Tourenleiterspesen, zuzüglich ÖV / ÖV 

Splitboardtour in der Nähe von Hoch-Ybrig
So 19.01. B / WS

Leitung:  Björn Lalin, 076 406 03 44, bjornlalin@gmail.com 
Route/Details:  Gemütliche Tour in der Nähe vom Skigebiet Hoch-Ybrig, wie bspw. 

Piet, Rütistein oder Roggenstock 
Ausrüstung:  Komplette Splitboardtour - Ausrüstung inkl. Harscheisen. 
Anmeldung:  bis Fr 17. Januar, max. TN 5 
Kosten:  CHF 25.- TL-Spesen + Autoanteil / Anreise mit PW (evtl. ÖV) 

Chli Chärpf
So 19.01. C / WS+

Leitung:  David Leuenberger, 078 810 42 79, deif.leuenberger@gmail.com 
Route/Details:  Aufstieg von Untererbs durch den Wald zur Skihütte Obererbs und 

via Hanegghütte zur Kärpfscharte. Von da, je nach Verhältnissen zu 
Fuss oder mit Skis auf den Chli Chärpf. Abfahrt direkt via Filetsch 
und Skihütte Obererbs, falls die Verhältnisse es erlauben. 
Ansonsten Abfahrt über die Aufstiegsroute.  
+ / - 1590 m. Aufstieg: 4.5 h, Abfahrt: 2 h.

Ausrüstung:  Skitourenausrüstung gemäss Ausrüstungsliste inkl. Harscheisen, 
Helm empfohlen. 

Anmeldung:  bis So 12. Januar, max. TN 5 
Kosten:  CHF 15.- / PW 
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Gamidaurspitz
Sa 25.01. C / ZS

Leitung:  Josef Forster, 078 633 09 85, joeimnetz@hotmail.com 
Route/Details:  Fahrt mit PW zum Parkplatz nach dem Kurhaus Waldheim 838 m. 

Aufstieg über Ebenwald, Vermiiboden, auf den nordwestlich 
verlaufenden Rücken Gamidaurs auf den Gipfel 2309 m. Aufstieg 
1470 m in ca. 4.5 h. Abfahrt bei guten Verhältnissen über die steile 
Nordflanke (über 40°), sowie entlang der Aufstiegsspur. 
Autofreiplätze bitte melden. 

Ausrüstung:  Für Skitouren, inkl. Harscheisen 
Anmeldung:  bis Sa 18. Januar, max. TN 5 
Kosten:  CHF 30.- Fahr- und TL-Spesen / PW 

Inserat ½ Seite  
ch solar 

ch -S o lar  AG  |   8635 Dürnten  |   Te l .  055 26 0 12 35  |   w w w.ch - so lar.ch

- produzieren Sie Ihren eigenen Strom
- Optimierung Ihrer Solaranlage
- mit Batterien Solarstrom speichern
- meist keine Baubewilligung nötig
- mit bis zu 100 % Steuerabzug
- weiterhin mit Förderungen
-  mit einer gut installierten Solaranlage  

steigern  Sie den Wert Ihres Gebäudes
-  verlangen Sie eine Offerte, wir beraten Sie gerne

...wir bringen EnergieAG

«Alles aus einer Hand»
Photovoltaik, Solarwärme, Speichersysteme  
und Wärmepumpen. Installation und Beratung   
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Gamperstock
Sa 25.01. B / WS

Leitung:  Rolf Blaser, 079 756 43 30, rolfblaser.sac@bluewin.ch 
Route/Details:  Gamperstock 2275 m, die kleine Schwester der Blüemberg-

Überschreitung. Mit der Seilbahn Spirigen - Ratzi, hoch bis auf 
1800 m. Aufstieg von ca. + 450 m in ca. 1.5 h, das letzte Stück 
müssen die Skis getragen oder aufgeschnallt werden. Nord-Abfahrt 
nach Muotathal, - 1650 m. 

Ausrüstung:  Für Skitouren komplett, Helm empfohlen 
Anmeldung:  von Mi 1. Januar bis Fr 17. Januar, max. TN 7 
Kosten:  CHF 10.- TL Spesen, zuzüglich Fahrspesen und Seilbahn / bis 

Schwyz, Alpentaxi bis Spirigen 

Bannalper Rundtour
Sa 25.01. C / ZS-

Leitung:  Madeleine Aminoff, 079 301 86 28, 
madeleine.aminoff@gmail.com 

Route/Details:  Die Bannalp-Rundtour verspricht viel Abfahrtsgenuss in einem 
abwechslungsreichen Gelände, ist aber trotz den wenigen Metern 
Aufstieg eine strenge Tour. Anreise und Treffpunkt wird noch kurz 
vor der Tour per Mail gesendet. 

Ausrüstung:  Skitourenausrüstung gemäss Ausrüstungsliste 
Anmeldung:  bis Mo 20. Januar, max. TN 6 
Kosten:  CHF 5.- Tourenleiterbeitrag. Anreise und Verpflegung zahlt jeder 

TN selbst. / ÖV 

Speed-Skitour Ybrig
Sa 25.01. D / WS+

Leitung:  Luca Duelli, 079 379 26 68, luduel@gmail.com 
Route/Details:  Schnelle (500 Höhenmeter/h) und lange (2000 Höhenmeter) Skitour 

mit mehreren Aufstiegen und Abfahrten im Ybrig-Gebiet. Mögliche 
Gipfelziele je nach Verhältnissen: Twäriberg, Chläbdächer, 
Rütistein, Fidisberg, Piet. 

Ausrüstung:  Skitourenausrüstung gemäss Ausrüstungsliste inkl. Harscheisen, 
Helm empfohlen. 

Anmeldung:  bis Sa 18. Januar, max. TN 4 
Kosten:  CHF 10.- TL Spesen / Fahrgemeinschaft 
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Schneeschuhtage in St. Antönien
So - Mo 26.01. – 27.01. B / WT2

Leitung:  Regula Hausammann, 079 770 59 26, reghaus@spamfree.ch 
Route/Details:  Mit ÖV nach St. Antönien, Platz. Ankunft zirka 09.45 (genaue 

Verbindung wird im Info-Mail vor der Tour bekannt gegeben). Von 
dort zirka 15 Min. Fussmarsch bis Unterkunft. Die Heimreise ist ab 
Mottis vorgesehen. In St. Antönien gibt es viele Möglichkeiten, je 
nach Wetter- und Schneeverhältnissen: Eggberg, Carschinahütte, 
Panoramatrail, Chrüz. 

Ausrüstung:  Für SS-Touren gemäss Jahresprogramm mit LVS, Schaufel und 
Sonde. Persönliche Utensilien zum Übernachten. Eventuell Lunch 
für 2 Tage (kann im Gasthaus bezogen werden). 

Anmeldung:  bis Mi 22. Januar, max. TN 9 
Kosten:  CHF 90.- HP im ML plus TL-Spesen und Zugbillette / ÖV 

Inserat ½ Seite 
Druckerei Zimmermann AG 

www.zimmidruck.ch

So geht 
Druck.
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Klettertreff Milandia
Mi 29.01. A / 3a

Leitung:  Petra Paul, 078 801 52 21, ppaul.zurich@gmail.com 
Route/Details:  Alle zwei Wochen findet am Mittwoch ab 16 Uhr ein Klettertreff 

statt. Wir wechseln ab und klettern im Griffig oder Milandia. Dieser 
Kletterplausch dient dem Austausch der Kletter-Begeisterten der 
Sektion. Wir wärmen gemeinsam auf, klettern und widmen uns 
auch kletterspezifischem Training. 

Ausrüstung:  Klettergurt, Sicherungsgerät, Kletterfinken 
Anmeldung:  bis Mi 29. Januar, max. TN 6 
Kosten:  CHF 40.- Eintritt Kletterhalle exkl. Anreise + CHF 5.- TL Pauschale 

Gorihorn
Fr 31.01. B / WS+

Leitung:  Rico Schneider, 079 729 31 16, rico_schneider@mails.ch 
Route/Details:  Mit PW nach Tschuggen (Flüela). Aufstieg zum Gorihorn. 

Ca. + 1000 m, 3 h und wieder zurück 
Ausrüstung:  Gemäss SAC-Ausrüstungsliste 
Anmeldung:  bis Fr 24. Januar, max. TN 6 
Kosten:  CHF 5.- TL-Spesen zzgl. Fahrkosten / PW 

Redertenstock
Sa 01.02. C / WS

Leitung:  Roy Voggenberger, 076 411 02 32, Roy.voggenberger@unic.com 
Route/Details:  Von Hinterbruch 918m auf der Alpstrasse zur Rinderweid 1307m. 

Via Lufthütte 1431m links (nordöstlich) am Felsausläufer und an der 
Mutteribergmulde vorbei über schöne weite Nordwesthänge zur 
Gratkante hinauf. Aufstieg 4.5 h, + 1290 m. 

Ausrüstung:  Gemäss Skitourenausrüstungsliste (Wintertouren) 
https://www.sac-bachtel.ch/pdf/Ausruestungsliste_SAC_Bachtel.pdf 

Anmeldung:  bis Sa 25. Januar, max. TN 7 
Kosten:  CHF 35.- TL + Fahrtspesen / PW 
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Chli Aubrig
Sa 01.02. B / WT2

Leitung:  Regula Hausammann, 079 770 59 26, reghaus@spamfree.ch 
Route/Details:  Mit ÖV bis Euthal (genaue Verbindung wird im Infomail 

bekanntgegeben). Schöne Rundtour vom Euthal zum Chli Aubrig, 
dann über Rosenhöchi und Stockrai wieder zurück zum Euthal.  
+ / - 900 m, Distanz 13 km, 5.5 h reine Wanderzeit 

Ausrüstung:  gemäss Jahresprogramm für SS-Touren 
Anmeldung:  bis Sa 25. Januar, max. TN 10 
Kosten:  CHF 5.- TL-Spesen plus Zugbillette / ÖV 

JungeErwachsene: Einführungs-WE Lawinenkunde
Sa – So 01.02. – 02.02. B / ZS

Leitung:  Sven Buchmann, 044 936 15 02, sven.buchmann@protonmail.ch 
Route/Details:  Rund um das malerische Dorf Ferden werden wir praxisnah alles 

Wichtige anschauen, das es braucht, um sicher im Winter 
unterwegs zu sein. Du wirst vieles über Lawinenkunde, 
Tourenplanung und Entscheidungen unterwegs im Gelände lernen. 
Bei guten Verhältnissen fahren wir am Sonntag ins Gasteretal 
hinaus. 

Ausrüstung:  Lunch für 2 Tage, Daunenschlafsack, Hygieneartikel, sowie 
Skitourenmaterial gemäss Ausrüstungsliste
https://www.sac-bachtel.ch/touren/ausruestungsliste.php

Anmeldung:  bis Mo 13. Januar, max. TN 12 
Kosten:  CHF 120.- exkl. ÖV Ticket / ÖV 

Skitour vom Schanfigg ins Prättigau
Sa 01.02. C / WS

Leitung:  Reto Bachmann, 043 366 58 77, retob@gmx.ch 
Route/Details:  Das Ziel ist eine Überschreitung vom Schanfigg ins Prättigau. Dabei 

werden mindestens 2 Gipfel bestiegen und dementsprechend 
wechseln sich Aufstieg und Abfahrt ab. Mögliche Routen: Skigebiet 
Hochwang - Ratoser Stein - Rothorn - Wannenspitz – Furna 
Hinterberg Langwies - Stelli - Chistastein - Küblis 

Ausrüstung:  Skitourenausrüstung mit LVS, Schaufel, Sonde und Harscheisen 
Anmeldung:  bis Mi 29. Januar, max. TN 6 
Kosten:  CHF 10.- für TL Spesen, exkl. Kosten für ÖV und evtl. Liftkarte / ÖV 
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Gross Chärpf
Sa 01.02. D / ZS+

Leitung:  Luca Duelli, 079 379 26 68, luduel@gmail.com 
Route/Details:  Von der Büelstafel über Rotstogg (1500 Höhenmeter). 

Voraussetzung gute Skitechnik im Auf- und Abstieg. Bei guten 
Verhältnissen Abfahrt durchs Winggelmess Couloir (bis zu 45°). 

Ausrüstung:  Skitourenausrüstung gemäss Ausrüstungsliste inkl. Harscheisen, 
Klettergstältli, Steigeisen und Helm. 

Anmeldung:  bis Sa 25. Januar, max. TN 6 
Kosten:  CHF 10.- TL Spesen / Fahrgemeinschaft 

Piz Ravetsch & Badus Überschreitung
Sa – So 01.02. – 02.02. B / WS+

Leitung:  Andri Räber, 044 391 25 19, araeber88@gmail.com 
Route/Details:  Sa: Mit der Bahn auf den Gemsstock, Abfahrt Richtung 

Vermigelhütte und Aufstieg auf den Pia Ravetsch, Abfahrt in die 
Maighelshütte.
So: Überschreitung des Badus und Aufstieg in die Martschalücke 
von da Abfahrt nach Andermatt. 

Ausrüstung:  Skitourenausrüstung gemäss Ausrüstungsliste inkl. Steigeisen und 
Pickel 

Anmeldung:  bis Fr 24. Januar, max. TN 5 
Kosten:  CHF 135.- für Übernachtung, Ticket plus TL Spesen /  

PW bis Andermatt 

Fünfliber-Tour
So 02.02. C/ WS+

Leitung:  Silvan Müller, 079 600 36 68, silvan_mu@bluewin.ch 
Route/Details:  Anreise nach Mollis Bahnhof. Mit dem Skibus Richtung 

Naturfreundehaus Fronalp bis nach Chängel. Aufstieg zum Rotärd. 
Abfahrt nach Mürtschen. Aufstieg via Robmen zum 
Alpbigligenstöckli. Abfahrt nach Mühlehorn (sofern genügend 
Schnee). Im Aufstieg ca. + 1700 m. 

Ausrüstung:  Gemäss Ausrüstungsliste (für Wintertouren / Skitouren) siehe 
https://www.sac-bachtel.ch/pdf/Ausruestungsliste_SAC_Bachtel.pdf 
inkl. Harscheisen. Helm wird empfohlen. 

Anmeldung:  bis Sa 25. Januar, max. TN 7 
Kosten:  CHF 35.- Skibus und TL-Spesen, zuzüglich Fahrspesen nach Mollis 
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Piet
Mo 03.02. B / WT2

Leitung:  Hermann Schümperlin, 044 942 03 00, 
h.schuemperlin@bluewin.ch 

Route/Details:  Weglosen - Sattlerhütte - Lehhütte - Hinterofen – Piet 1965m - 
Pfannenstöckli - Druesberghütte – Weglosen. + 1050 m, - 1050 m, 
ca. 5.75 h plus Pausen 

Ausrüstung:  Für Schneeschuhtouren inkl. LVS, Sonde, Schaufel 
Anmeldung:  bis Fr 31. Januar 
Kosten:  CHF 5.- TL-Spesen, plus Billette / Wetzikon (ab 07.30) - Einsiedeln 

- Hoch-Ybrig, Talst. Weglosen (an 09.10) 

Mittwochstour
Mi 05.02. B / WS

Leitung:  Beat Faber, 044 939 22 23, bkmfaber@gmail.com 
Route/Details:  Je nach Schneeverhältnissen fahren wir in die Ost-oder 

Zentralschweiz. Aufstieg bis 4 h. Auskunft über Tourenziel und 
Autoeinteilung am Vorabend per Mail an alle Angemeldeten. 

Ausrüstung:  Skitourenausrüstung mit LVS, Harscheisen, Schaufel und Sonde. 
Anmeldung:  bis Mo 3. Februar 
Kosten:  CHF 25.- Mitfahrer- und TL-Spesen / PW 

Gipfel um die Sardonahütte
Fr - So 07.02. – 09.02. C / ZS+

Leitung:  Chasper Bardill, 078 602 32 89, chasper.bardill@gmail.com 
Route/Details:  Fr: Anreise mit ÖV nach Flims, Skilifte zur Segnashütte - Piz 

Segnas - Piz Sardona - Sardonahütte (+ 1400m) 
Sa: Sardonahütte - Grossi Schiben - Sardonahütte (+/- 850 m)  
So: Sardonahütte - Trinserhorn - Talabfahrt nach Flims  
(+ 1000m, - 2000m)

Ausrüstung:  Skitourenausrüstung mit Harscheisen, Pickel und Steigeisen, 
Hochtourengstältli, Verpflegung aus dem Rucksack. 

Anmeldung:  bis Fr 31. Januar, max. TN 6 
Kosten:  CHF 200.- für Skilifte, Hütte und Tourenleiterspesen, plus Anreise / 

ÖV
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Foostock
Fr 07.02. C / S

Leitung:  Lukas Ehrle, 044 954 33 54, lukas.ehrle@bluewin.ch 
Route/Details:  Aufstieg ab Elm via Raminer Matt und Foopass. + 1650 m, ca. 6 h. 

Abfahrt ins Chrauchtal nach Matt. 
Ausrüstung:  Für Skitouren inklusive Harscheisen. Skihelm wird empfohlen. 
Anmeldung:  bis Fr 31. Januar, max. TN 5 
Kosten:  CHF 15.- TL-Spesen, ÖV Billett bitte selber lösen. / ÖV 

Schilt ab Ennetberg
Sa 08.02. B / WS

Leitung:  Hubert Britschgi, 055 282 57 41, hp.britschgi@bluewin.ch 
Route/Details:  Von Ennetberg über Grossberg - Mittel- und Ober Stafel auf den 

Gipfel + 1300 m.
Ausrüstung:  Für Skitouren gemäss Ausrüstungsliste 
Anmeldung:  bis Mo 3. Februar, max. TN 9 
Kosten:  CHF 25.- Autoanteil + TL Spesen 

Fadärastein GR
Sa 08.02. B / WT2

Leitung:  Lilian Walder, 044 720 20 02, liwalder@bluewin.ch 
Route/Details:  Mit ÖV nach Grüsch. Route über Falina - Islatal zum Fadärastein 

weiter Richtung Fulli, dem Matantobel entlang zum Ruoboden. 
Abstieg über Seewis nach Grüsch.  
12 km Distanz, + 860 m, - 850 m, ca. 5h 

Ausrüstung:  Gemäss Webseite für Schneeschutouren. 
Anmeldung:  bis Mi 5. Februar, max. TN 10 
Kosten:  CHF 5.- TL-Spesen, plus Billett /  

ab Wetzikon 06.45 nach Grüsch, retour ab Grüsch 
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Mutteristock
Sa 08.02. C / ZS-

Leitung:  Matthias Kirschbaum, 076 337 78 06, 
matthias.kirschbaum@sunrise.ch 

Route/Details:  Höchster Gipfel der Schwyzer Voralpen (2294 m). Bei guten 
Schneeverhältnissen bieten die weiten Karrenfelder Abfahrten vom 
Feinsten. + 1400 m in ca. 4 h.

Ausrüstung:  für Skitouren gemäss Ausrüstungsliste 
Anmeldung:  bis Sa 1. Februar 
Kosten:  CHF 20.- (Autoanteil + TL-Spesen) /  

zum Wägitalersee bis Hinter Bruch (Punkt 919) 

Inserat  
Bank LLB 
½ Seite 

Ich will eine Bank,
die mir reinen
Wein einschenkt.

Willkommen im 
Private Banking der LLB.

llb.ch
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Klettertreff Griffig
Mi 12.02. A / 3a

Leitung:  Petra Paul, 078 801 52 21, ppaul.zurich@gmail.com 
Route/Details:  Alle zwei Wochen findet am Mittwoch ab 16 Uhr ein Klettertreff 

statt. Wir wechseln ab und klettern im Griffig oder Milandia. Dieser 
Kletterplausch dient dem Austausch der Kletter-Begeisterten der 
Sektion. Wir wärmen gemeinsam auf, klettern und widmen uns 
auch kletterspezifischem Training. 

Ausrüstung:  Klettergurt, Sicherungsgerät, Kletterfinken 
Anmeldung:  bis Mi 12. Februar, max. TN 6 
Kosten:  CHF 40.- Eintritt Kletterhalle exkl. Anreise + CHF 5.- TL Pauschale 

Transbünden 1
Mi – So 12.02. – 16.02. C / ZS

Leitung:  Chasper Bardill, 078 602 32 89, chasper.bardill@gmail.com 
Route/Details:  Mi: Chamanna Tuoi  

Do: Piz Fliana  
Fr: Piz Urezas, vordere und Hintere Jamsspitze, Dreiländerhorn, 
Piz Mon, Wiesbadnerhütte  
Sa: Egghorn, Signalhorn, Silvrettahütte  
So: Schneeglocke, Heimreise. Die Touren beinhalten Aufstiege von 
ca. +1000 m/Tag, am Freitag gut + 1500 m. Im Winter 2026 wird 
Transbünden fortgesetzt. 

Ausrüstung:  Ausrüstung gemäss Liste für Skihochtouren, Harscheisen, Pickel, 
Steigeisen. 30m Seil bitte angeben 

Anmeldung:  bis Mi 5. Februar, max. TN 6 
Kosten:  CHF 450.- Hüttenübernachtung und Tourenleiterspesen. ÖV- und

Bergbahntickets löst jeder selber. 

Donnerstagstour
Do 13.02. B / WS

Leitung:  Beat Faber, 044 939 22 23, bkmfaber@gmail.com 
Route/Details:  Je nach Schneeverhältnissen fahren wir in die Ost- oder

Zentralschweiz. Aufstieg bis max. 4h. Auskunft über Tourenziel und 
Autoeinteilung am Vorabend per Mail an alle Angemeldeten. 

Ausrüstung:  Skitourenausrüstung mit LVS, Harscheisen, Schaufel und Sonde. 
Anmeldung:  bis Di 11. Februar 
Kosten:  CHF 25.- Mitfahr- und TL-Spesen / PW 
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Cristallina
Fr - Sa 14.02. – 15.02. C / ZS+

Leitung:  Josef Forster, 078 633 09 85, joeimnetz@hotmail.com 
Route/Details:  Fr: Anreise mit PW ins Bedrettotal, von Ossasco steigen wir zum 

Passo del Naret auf. Nach einer kurzen Abfahrt geht es weiter zu 
Cap. Cristallina (+ 1500m, ca. 5 h).  
Sa: Aufstieg zum Cristallina (+ 350m 1.5 h), Abfahrt zurück zur 
Hütte, Gegenanstieg zum Passo Gararesc (+ 150 m), Abfahrt nach 
Ossasco via Val Cassinello. 

Ausrüstung:  Für Skitouren (inkl. Steigeisen und Pickel) siehe 
https://www.sac-bachtel.ch/pdf/Ausruestungsliste_SAC_Bachtel.pdf 
Helm wird empfohlen. 

Anmeldung:  bis Fr 7. Februar 
Kosten:  CHF 120.- Hütte mit HP und TL-Spesen, zuzüglich Fahrspesen / 

PW

Schneeschuhtouren Lauenen b. Gstaad
Fr - So 14.02. – 16.02. B / WT3

Leitung:  Hermann Schümperlin, 044 942 03 00, 
h.schuemperlin@bluewin.ch 

Route/Details:  Schneeschuhtouren in der schönen Region von Lauenen. Mögliche 
Ziele: Walliser Wispile 1982 m, Tube 2106 m, Rothore 2275 m und 
weitere. + / - bis ca. 1000m, 4 - 6 h 

Ausrüstung:  Für Schneeschuhtouren inkl. LVS, Sonde, Schaufel. Hausschuhe. 
Anmeldung:  bis Fr 31. Januar 
Kosten:  ca. CHF 280.- für Hotel DZ mit HP und TL-Spesen, ohne Billette / 

Zürich HB (ab 07.32) - Bern - Gstaad – Lauenen b. Gstaad, Moos 
(an 10.50) 

Rotrüfner Weisstannental
Sa 15.02. C / ZS

Leitung:  Patrick Fey, 079 574 93 50, pfey@gmx.ch 
Route/Details:  Ab dem Hinteren Parkplatz Weisstannen, das Tal nach hinten, dann 

durch einen steileren Wald (Stellen bis 35°) hinauf über den 
Südhang bis zum Gipfel. Bei guten Verhältnissen Abfahrt über die 
Nord-Ost Seite (Stellen bis 40°), zurück zum Parkplatz.  
+ 1500 m ca. 4.5 h / -1500 m ca. 2 h. 

Ausrüstung:  Für Skitouren, inkl. Harscheisen 
Anmeldung:  bis So 9. Februar, max. TN 6 
Kosten:  CHF 10.- TL Spesen 
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Chaiserstock
Sa 15.02. C / ZS

Leitung:  Andri Räber, 044 391 25 19, araeber88@gmail.com 
Route/Details:  Ab Käppeliberg mit der Seilbahn geht es die ersten Höhenmeter. 

Über leicht ansteigendes Gelände in Richtung Gipfel. Um diesen zu 
erreichen, muss man eine kurze Stelle etwas kraxeln. Abfahrt 
entlang der Aufstiegsroute, bei genügend Schnee bis zum 
Parkplatz, ansonsten bis zur Bergstation der Bahn.  
+ 790 m in 3 h, - 1340 m in der Abfahrt. 

Ausrüstung:  gemäss Ausrüstungsliste inkl. Steigeisen 
Anmeldung:  bis Sa 8. Februar, max. TN 5 
Kosten:  CHF 10.- TL Spesen, plus 10.- Seilbahn + Anreisekosten / PW 

Skitourenwoche Curaglia
So - Do 16.02. – 20.02. B / WS

Leitung:  Thomas König, 055 240 45 82, thomas@traumberg.ch 
Route/Details:  So: Anreise und kleinere Skitour. Wir werden jeden Tag zwei 

verschiedene Touren anbieten, eine um die 1000 Hm und die 
andere bis zu 1600 Hm. Die Möglichkeiten an Skitouren rund um 
den Lukmanierpass sind sehr vielfältig und wenig begangen. Vor 
Ort sind wir für den Transport auf Fahrzeuge angewiesen. Bitte 
gebt an, wie ihr anreist. ÖV oder PW 

Ausrüstung:  Für Skitouren gemäss Ausrüstungsliste 
Anmeldung:  bis Mi 15. Januar, max. TN 16 
Kosten:  CHF 1080.- bei 14 Teilnehmern ohne Reise und allfällige 

Bergbahnen / oder ÖV 

Schollahorn/Splügen
Sa 22.02. B / WS

Leitung:  Robert Kröni, 079 464 03 25, robert@kroeni.ch 
Route/Details:  Im Hang hinter dem alten Dorfkern steigen wir Richtung Gadastatt 

und weiter in das Tal bis zu den Alphütten. Dort beginnt der 
Aufstieg den Hang hinauf und in Richtung Schollahorn.  
+ 1300 m, 13 km, Zeit ca. 6h. 

Ausrüstung:  normale Skitourenausrüstung 
Anmeldung:  von So 22. Dezember bis Do 20. Februar, max. TN 6 
Kosten:  CHF 65.- Fahrt mit öV / Mit Postauto nach Splügen 
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Gross Chärpf
Sa 22.02. C / ZS

Leitung:  Matthias Kirschbaum, 076 337 78 06, 
matthias.kirschbaum@sunrise.ch 

Route/Details:  + 1550 m in ca. 5h. Letzter Teil zum Gipfel 2793m in wenig 
schwieriger Kletterei. 

Ausrüstung:  für Skitouren gemäss Ausrüstungsliste + Steigeisen + Pickel 
Anmeldung:  von So 22. Dezember bis Sa 15. Februar 
Kosten:  CHF 25.- (Autoanteil + TL-Spesen) /  

nach Elm und weiter bis zum Parkplatz, kurz nach Punkt 1261 

Näbelchäppler
Sa 22.02. C / ZS

Leitung:  Silvan Müller, 079 600 36 68, silvan_mu@bluewin.ch 
Route/Details:  Von Plätz im Klöntal auf der Strasse und auf dem Alpweg Richtung 

Süden. Dem Sommerwanderweg entlang via Hinter Schlattalp 
Richtung Chamm aufsteigen. Das Felsband unter Chamm 
überwinden. Danach über die weiten Hänge zum Fuss des steilen 
(33° auf 150 Hm) Gipfelhangs und in einigen Spitzkehren zum 
Gipfel. Total + 1600m. Abfahrt auf der gleichen Route. 

Ausrüstung:  für Skitouren gemäss Ausrüstungsliste 
Anmeldung:  von Mi 1. Januar bis Sa 22. Februar, max. TN 7 
Kosten:  CHF 40.- inkl. TL Spesen / bis Plätz im Klöntal 

Schneeschuhtage Bivio
So - Mi 23.02. – 26.02. B / WT3

Leitung:  Martin Keller, 055 240 41 38, mart.keller@gmail.com 
Route/Details: Die Bergwelt in Bivio und am Julierpass eignet sich besonders gut 

für Schneeschuhtouren. Alle Tagestouren orientieren sich an 5 - 7h
Marschzeit, sowie max. + / - 1200 Höhenmeter. 

Ausrüstung:  Gemäss Jahresprogramm für Schneeschuhtouren inkl. Schaufel, 
Sonde und LVS 

Anmeldung:  bis Fr 17. Januar, max. TN 7 
Kosten:  CHF 390.- Preis pro Person für drei Übernachtungen im DZ mit HP, 

zusätzlich Spesen Tourenleiter, sowie die persönlichen Reise- und 
Verpflegungskosten 
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Klettertreff Milandia
Mi 26.02. A / 3a

Leitung:  Petra Paul, 078 801 52 21, ppaul.zurich@gmail.com 
Route/Details:  Alle zwei Wochen findet am Mittwoch ab 16 Uhr ein Klettertreff 

statt. Wir wechseln ab und klettern im Griffig oder Milandia. Dieser 
Kletterplausch dient dem Austausch der Kletter-Begeisterten der 
Sektion. Wir wärmen gemeinsam auf, klettern und widmen uns 
auch kletterspezifischem Training. 

Ausrüstung:  Klettergurt, Sicherungsgerät, Kletterfinken 
Anmeldung:  von Do 26. Dezember bis Mi 26. Februar, max.TN 6 
Kosten:  CHF 40.- Eintritt Kletterhalle exkl. Anreise + CHF 5.- TL Pauschale 

Grialetsch
Do - Sa 27.02. – 01.03. C / ZS-

Leitung:  Josef Forster, 078 633 09 85, joeimnetz@hotmail.com 
Route/Details:  Do: Anreise mit ÖV nach Sertig Sand. Aufstieg zum Augstenhüreli 

(+ 1200m, 3.5h). Abfahrt nach Dürrbodenberg, Aufstieg zur 
Chamanna da Grialetsch (+ 350m, 1.5h)  
Fr: Aufstieg zum Piz Grialetsch und/oder Scalettahorn, Nordabfahrt 
und Gegenanstieg zur Chamanna da Grialetsch (max. + 1100m) 
Sa: Aufstieg zum Piz Sarsura, Abfahrt nach Brail oder Prazet  

Ausrüstung:  Für alle Touren und Wintertouren, siehe 
https://www.sacbachtel.ch/pdf/Ausruestungsliste_SAC_Bachtel.pdf, 
zuzüglich Pickel, Steigeisen, Anseilgut sowie 2 HMS Karabiner. 
Helm wird empfohlen. 

Anmeldung:  bis Fr 14. Februar 
Kosten:  CHF 180.- Übernachtung mit HP, Bahnbillett (Halbtax) und  

TL-Spesen / ÖV 

Schönberg
Fr 28.02. B / WT3

Leitung:  Alexander Öhler, 044 548 67 76, alexander.oehler16@gmail.com 
Route/Details:  Vom Ende des Skilifts 1546m, unterhalb von Malbun, führt uns 

unsere Tour hinauf zum Sassförkle 1786m. Je nach Verhältnissen 
geht es über Oksatola oder die Alpe Guschg hinauf zum Schönberg 
2104 m. Der Abstieg folgt der Aufstiegsroute.  
+ / - ca. 700 m, Distanz ca. 8 km. 

Ausrüstung:  Gemäss SS-Tour SAC Bachtel (Schaufel, Sonde und LVS). 
Anmeldung:  von Sa 28. Dezember bis Mo 24. Februar, max. TN 8 
Kosten:  CHF 5.- TL-Spesen + sektionsübliche Fahrentschädigung für 

Fahrer / PW 
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Sportklettern Galerie über dem Walensee
Fr 28.02. A / 5c

Leitung:  Franziska Fritschi, 079 379 85 49, franziska.fritschi@gmx.net 
Route/Details:  Die Galerie ist das schönste Winterklettergebiet in der Region. Die 

Aussicht auf den Walensee und die verschneiten Glarneralpen ist 
fantastisch. Meist senkrechte technische Wandkletterei wartet auf 
uns. Hast du Lust Routen im Grade 6a/6b/6c (oder mehr) zu 
projektieren? Dann bist du hier richtig. Wir klettern uns ein und 
klettern danach ''schwer''. 

Ausrüstung:  Helm, Klettergurt, Kletterfinken, Sicherungsgerät, 8 Expresse, 
Magnesium, Selbstsicherungsschlinge zum Fädeln, falls vorhanden 
70m oder 80m Einfachseil. Lunch und Trinkflasche. Dem Wetter 
angepasste Kleidung. 

Anmeldung:  von Sa 28. Dezember bis Di 25. Februar, max. TN 5 
Kosten:  CHF 5.- Tourenleiterspesen / ÖV: Wohnort - Fli, Seestern 

Brisi
Fr 28.02. C / ZS-

Leitung:  Luca Duelli, 079 379 26 68, luduel@gmail.com 
Route/Details:  Von Alt St. Johann über die Selamatt auf den Brisi, + 1400 m. Bei 

zu wenig Schnee Gondeli nach Selamatt (+ 900 m). 
Ausrüstung:  Skitourenausrüstung gemäss Ausrüstungsliste inkl. Harscheisen, 

Helm empfohlen. 
Anmeldung:  von Sa 28. Dezember bis Fr 21. Februar, max. TN 4 
Kosten:  CHF 10.- TL Spesen / Fahrgemeinschaft 

Hinderfallenchopf ab Schwägalp
Sa 01.03. B / WT2

Leitung:  Regula Hausammann, 079 770 59 26, reghaus@spamfree.ch 
Route/Details:  Details für An- und Heimreise werden mit dem Infomail vor der Tour 

bekannt gegeben. Mit ÖV bis Schwägalp, dann über 
Hinderfallenchopf, Gössigen und Brüggli nach Ennetbühl.  
+ 500 m, - 900 m, Distanz 11 km, 4 h. 

Ausrüstung:  Gemäss Jahresprogramm für SS-Touren 
Anmeldung:  von Mi 1. Januar bis Sa 22. Februar, max. TN 10 
Kosten:  CHF 5.- TL-Spesen plus Zugbillette / ÖV 
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Schneebar und Redertengrat
Sa 01.03. B / WS

Leitung:  Franziska Fritschi, 079 379 85 49, franziska.fritschi@gmx.net 
Route/Details:  Vom Ende des Wägitalersees via Aberen in 1.5 - 2h zum Lufthüttli, 

Kaffeepause an der Schneebar. Weiter in 2.5h zum Redertengrat. 
Abfahrt auf der gleichen Route. 

Ausrüstung:  Skitourenausrüstung inklusive LVS, Schaufel, Sonde. 
Sonnenschutz, Kleider dem Wetter entsprechend. Lunch und 
Trinkflasche, Geld für Kafipause. 

Anmeldung:  von Mi 1. Januar bis Sa 22. Februar, max. TN 12 
Kosten:  CHF 20.- plus Autoanteil / PW: Wohnort – Innerthal 

Pizzo Centrale
Sa 01.03. B / ZS

Leitung:  Hubert Britschgi, 055 282 57 41, hp.britschgi@bluewin.ch 
Route/Details:  Vom Gemsstock 2950 m Abfahrt bis 2400 m, Aufstieg zum 

Guspissattel, zu Fuss weiter auf den Gipfel 2999 m. Abfahrt durchs 
Guspis nach Hospental – 1500 m. Mit der Bahn zurück nach 
Andermatt. 

Ausrüstung:  für Skitouren gemäss Ausrüstungsliste inkl. Steigeisen. 
Anmeldung:  von Mi 1. Januar bis Mo 24. Februar, max. TN 6 
Kosten:  CHF 75.- (Autoanteil 25.-, Bahnen ca. 40.-, TL Spesen 10.-) 

Montagstour
Mo 03.03. B / WS-

Leitung:  Beat Faber, 044 939 22 23, bkmfaber@gmail.com 
Route/Details:  Je nach Schneeverhältnissen fahren wir in die Ost- oder

Zentralschweiz. Aufstieg bis max. 4 h. Auskunft über Tourenziel 
und Autoeinteilung am Vorabend per Mail an alle Angemeldeten. 

Ausrüstung:  Skitourenausrüstung mit LVS, Harscheisen, Schaufel und Sonde. 
Anmeldung:  von Mi 1. Januar bis Sa 1. März  
Kosten:  CHF 25.- Mitfahrer- und TL-Spesen / PW 
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Monte Disgrazia
Fr - So 07.03. – 09.03. C / ZS+

Leitung:  Benedikt Arnold, 078 858 95 33, benedikt.arnold@bluewin.ch 
Route/Details:  Fr: Zustieg zur Fornohütte  

Sa: Besteigung Cima di Rosso und Monte Sissone  
So: Besteigung Monte Disgrazia 

Ausrüstung:  Komplette Skitourenausrüstung (LVS, Schaufel, Sonde, Felle, 
Harscheisen etc.), Klettergurt, Helm, Steigeisen, Material für 
Hüttenübernachtung und Übernachtung im Biwak, Sonnenschutz, 
Lunch für die Tourentage 

Anmeldung:  bis Mo 17. Februar, max. TN 8 
Kosten: CHF 530.- Inkl. Bergführerhonorar, Unterkunft und HP, exkl. 

Anreise und anfällige Taxitransporte / ÖV 

Skitouren um Avers
Sa - Di 08.03. – 11.03. B / ZS

Leitung:  Rolf Blaser, 079 756 43 30, rolfblaser.sac@bluewin.ch 
Route/Details:  4 Tourentage im und um Avers. Es gibt unzählige tolle Tourenziele. 

Aufstiege um die 1000 - 1300 Höhenmeter. Wir übernachten im 
gemütlichen Berghotel auf 2000 Meter in Doppelzimmern. 
Anmeldung ist mit Anzahlung CHF 300.- verbindlich. 

Ausrüstung:  Für Skitouren komplett inklusive Harscheisen Steigeisen und 
Pickel, sowie persönliches Material für Übernachtung 

Anmeldung:  von Mi 1. Januar bis Sa 8. Februar, max. TN 8 
Kosten:  ca. CHF 580.- für Hotel HP; Fahrt und TL Spesen / PW 

Klettertreff Griffig
Mi 12.03. A / 3a

Leitung:  Petra Paul, 078 801 52 21, ppaul.zurich@gmail.com 
Route/Details:  Alle zwei Wochen findet am Mittwoch ab 16 Uhr ein Klettertreff 

statt. Wir wechseln ab und klettern im Griffig oder Milandia. Dieser 
Kletterplausch dient dem Austausch der Kletter-Begeisterten der 
Sektion. Wir wärmen gemeinsam auf, klettern und widmen uns 
auch kletterspezifischem Training. 

Ausrüstung:  Klettergurt, Sicherungsgerät, Kletterfinken 
Anmeldung:  von So 12. Januar bis Mi 12. März, max. TN 6 
Kosten:  CHF 40.- Eintritt Kletterhalle exkl. Anreise + CHF 5.- TL Pauschale 
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Skitouren rund um die Rheinquelle
Do - So 13.03. – 16.03. D / S

Leitung:  Chasper Bardill, 078 602 32 89, chasper.bardill@gmail.com 
Route/Details:  ggf. Anreise am Vortag  

Do: Hinterrhein – Hohberghorn -- Zapporthütte (+ 1800 m)  
Fr: Gemschchanzla – Pizzo Baratin Vogeljoch -- Capanna Quarnei 
(+ 1100 m) 
Sa: Adula Rheinwaldhorn via Passo del Laghetto zur Läntahütte  
(+ 1400 m)  
So: ggf. Güferhorn – Heimreise via Vals 

Ausrüstung:  Gemäss Ausrüstungliste für Skihochtouren. Details folgen am 
Mittwoch vor der Tour. 

Anmeldung:  bis So 9. März, max. TN 4 
Kosten:  CHF 300.- Hüttenübernachtung, HP, ÖV, Tourenleiterspesen. 

Heustock
Fr 14.03. D / ZS

Leitung: Lukas Ehrle, 044 954 33 54, lukas.ehrle@bluewin.ch 
Route/Details:  Aufstieg ab Engi via Mülibachtal und Skihütte Mülibach,  

+ 1700 m, ca. 6h. Abfahrt über Aufstiegsroute. 
Ausrüstung:  Für Skitouren inkl. Harscheisen. Skihelm wird empfohlen. 
Anmeldung:  von So 12. Jauar bis Fr 7. März, max. TN 5 
Kosten: CHF 15.- TL-Spesen, ÖV Billett bitte selber lösen. 

Touren um die Chamanna Jenatsch
Fr – So 14.03. – 16.03. C / ZS

Leitung:  Madeleine Aminoff, 079 301 86 28, 
madeleine.aminoff@gmail.com 

Route/Details:  Wir verbringen zwei Nächte / drei Tage in der schönen Gegend um 
die Chamanna Jenatsch.  
Fr: Julierpass via Fourcla d‘Agnel oder Piz Surgonda zur Hütte 
Sa: Touren rund um die Hütte  
So: Piz Laviner oder Jenatsch (evtl. Abfahrt nach Naz/Preda) 

Ausrüstung:  Komplette Skitouren- oder Splitboardausrüstung. Harscheisen, 
Pickel, Hüttenschlafsack. 

Anmeldung:  von Di 14. Januar bis Di 11. März, max. TN 6 
Kosten:  CHF 220.- Inkl. Hüttenübernachtung, Spesen und Anreise ÖV / ÖV 



38- 38 - 

Über die Lägern
Sa 15.03. A / T3

Leitung:  Annekäthi Kuhn, 079 658 99 32, annekuhn@bluewin.ch 
Route/Details:  Baden - (ev. Walhalla Höhle) - Lägernsattel – Hochwacht - 

Dielsdorf. + 700 m, - 660 m, ca. 5 h plus Pausen 
Ausrüstung:  gutes Schuhwerk 
Anmeldung: von Mi 15. Januar bis Mo 10. März 
Kosten:  CHF 5.- TL Spesen plus ÖV / ÖV 

Skitourentage in Sedrun
Sa – So 15.03. – 16.03. B / WS

Leitung:  Robert Kröni, 079 464 03 25, robert@kroeni.ch 
Route/Details:  Wir planen zwei weniger bekannte, aber sehr lohnenswerte 

Skitouren:  
- Maler mit einer grandiosen Nordabfahrt, + 900 m, ca. 6.5 h  
- Medelser Pazzola mit einer schönen Abfahrt durch die Puzzetta,  
+ 1200 m, ca. 6 h  
Wegen der weiten Anreise muss vor Ort übernachtet werden, mit 
Anreise am Vorabend 

Ausrüstung:  normale Skitourenausrüstung, für den allfälligen Aufstieg zum 
Gipfel des Maler Pickel 

Anmeldung:  bis Fr 7. März 
Kosten:  CHF 300.- Hotel, Anfahrt mit öV, Luftseilbahn und ev. Taxi /  

Zug nach Sedrun 

Inserat ¼ Seite 
Dachdecker Müller 

Steil-/Flachdacharbeiten
Fassadenbekleidung in Eternit
Beratung und Ausführung über
Wärmedämmungen an Dach und Wand
Wohnraum Dachfenster
Reparaturarbeiten
Unterhaltsarbeiten

Weinbergstrasse 26
8630 Rüti

Tel. 055 240 74 66
Fax 055 241 15 66

www.mueller-dach.ch
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JungeErwachsene Gross Spannort
Sa – So 15.03. – 16.03. C / ZS+

Leitung:  Marc Singer, 078 634 21 02, marc.singer26@gmail.com 
Route/Details:  Wichtig: Diese Tour wendet sich an JungeErwachsene, welche 

zwischen 22 und 35 Jahre alt sind. Du solltest etwas Erfahrung im 
Skitouren gehen haben, sowie gute Kondition für eine ganztägige 
Tour mit 1500 Höhenmeter Aufstieg. Am ersten Tag steigen wir in 
ca. 4h zur Kröntenhütte auf und am zweiten Tag machen wir eine 
ganztägige Tour. 

Ausrüstung:  für Skitouren, siehe Ausschreibung auf Droptours 
Anmeldung:  bis Sa 15. Februar, max. TN 6 
Kosten:  CHF 100.- exklusiv ÖV-Billett / + Alpentaxi 

Breithorn (Simplon)
Sa – So 22.03. – 23.03. C / WT4

Leitung:  Lorenz Biberstein, 078 794 34 87, lorenzbiberstein@protonmail.ch 
Route/Details:  Sa: Anreise zum Simplonpass (07.02 ab Zürich HB) und kurze 

Nachmittagstour, z. B. Staldhorn (WT3, + 470 m) oder Spitzhorli 
(WT3, + 730 m).  
So: Vom Simplonpass zum Breithorn auf Normalroute (WT4,  
+ 1430 m), ca. 4.5h plus Pausen, Abstieg wie Aufstieg. Über 
Homattugletscher je nach Verhältnissen mit Gstältli und Seil! 

Ausrüstung:  Für Schneeschuhtouren (inkl. LVS, Schaufel, Sonde), plus 
Gletscherausrüstung. Seil bitte melden bei Anmeldung. 

Anmeldung:  bis Mo 17. März, max. TN 7 
Kosten:  CHF 70.- (CHF 55.- für Übernachtung mit HP, dazu TL Spesen von 

CHF 15.-). Billette kaufen alle selbst. /  
IC ab Zürich HB nach Bern-Brig 

Klettertreff Milandia
Mi 26.03. A / 3a

Leitung:  Petra Paul, 078 801 52 21, ppaul.zurich@gmail.com 
Route/Details:  Alle zwei Wochen findet am Mittwoch ab 16 Uhr ein Klettertreff 

statt. Wir wechseln ab und klettern im Griffig oder Milandia. Dieser 
Kletterplausch dient dem Austausch der Kletter-Begeisterten der 
Sektion. Wir wärmen gemeinsam auf, klettern und widmen uns 
auch kletterspezifischem Training. 

Ausrüstung:  Klettergurt, Sicherungsgerät, Kletterfinken 
Anmeldung:  von So 26. Janur bis Mi 26. März, max. TN 6 
Kosten:  CHF 40.- Eintritt Kletterhalle exkl. Anreise + CHF 5.- TL Pauschale 
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Fallschule beim Boulder 1. Abend
Do 27.03. B / 6a

Leitung:  Benedikt Arnold, 078 858 95 33, benedikt.arnold@bluewin.ch 
Route/Details:  Fallschule - Wie der Name schon sagt, lernen wir in diesem Kurs 

das richtige Fallen beim Bouldern, sowie das richtige Spotten. 
Wichtig!!! Der Kurs findet an 3 Abenden statt und endet mit einem 
Tag Bouldern outdoor. Die Daten sind am: 27.3. / 15.4. / 8.5. / 10.5. 
Zwischen den Kursabenden ist es wichtig, dass das Gelernte geübt 
wird. 

Ausrüstung:  Kletterfinken, Magnesia, Getränk, Lunch, evtl. Schreibzeug. Für den 
Outdoortag: Wer hat, eine Bouldermatte (bei Anmeldung angeben) 

Anmeldung:  von Mi 1. Januar bis Sa 1. März, max. TN 10 
Kosten:  CHF 120.- exkl. Anreise und Halleneintritte.  

(Die Kosten sind pauschal für alle 4 Events) 

Allalinhorn & Strahlhorn
Fr – So 28.03. – 30.03. D / ZS

Leitung:  Matthias Kirschbaum, 076 337 78 06, 
matthias.kirschbaum@sunrise.ch 

Route/Details:  Fr: Zug nach Saas-Fee, Luftseilbahn nach Felskinn, mit den Skis 
zur Britanniahütte in ca. 1h.  
Sa: Allalinhorn 4027 m, insgesamt +1200 m in ca. 5 h. Abfahrt bis 
Skilift Egginerjoch und zurück zur Britanniahütte.  
So: Strahlhorn 4190 m insgesamt +1300 m in ca. 5 h. Abfahrt über 
Adlerpass und Findelgletscher bis Gant (Sesselbahn) und Zermatt. 

Ausrüstung:  für Skitouren gemäss Ausrüstungsliste + Steigeisen, Pickel, Gstältli, 
Bandschlinge, Prusikschlinge, 2 Karabiner, Hüttenschlafsack. 

Anmeldung:  von Sa 28. Dezember bis So 16. März, max. TN 6 
Kosten:  CHF 220.- für Luftseilbahn, Hütte, Sesselbahn, TLSpesen, exkl. 

Anreise mit Zug / nach Saas-Fee, zurück ab Zermatt 

Tobel und Grate im Zürcher Oberland
Sa 29.03. C / T3

Leitung:  Margareta Meyer, 032 511 48 62, margareta.meyer@gmx.ch 
Route/Details:  Frühlingswanderung von Wald zuerst durchs Sagenraintobel, dann 

ab Schwarzenberg über die Grate nach Steg.  
Insgesamt rund 20 km, +1450 m, - 1380 m, ca. 7.75 h plus Pausen. 

Anmeldung:  von Mi 29. Januar bis Mi 26. März, max. TN 9 
Kosten:  CHF 5.- TL-Spesen, +öV-Billett / ÖV nach Wald, retour ab Steg 
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Hoch Geissberg
Sa 05.04. C / S

Leitung:  Rolf Blaser, 079 756 43 30, rolfblaser.sac@bluewin.ch 
Route/Details:  Schöner Gipfel mit markanter Schneeflanke von der Axenstrasse 

gut sichtbar. Von Brüsti kurzer Fussabstieg, dann auf der 
Normalroute, zuerst eventuell durch Büsche und anschliessend 
offenes Gelände auf den Gipfel + 1000 m in ca. 3 h. Oben warten 
wir auf den perfekten Sulz, bevor wir abfahren. Abfahrt entlang der 
Aufstiegsroute. 

Ausrüstung:  Für Skitouren komplett inklusive Harscheisen, evtl. Steigeisen für 
Schlussaufstieg 

Anmeldung:  von Mi 5. Februar bis So 23. März, max. TN 7 
Kosten:  CHF 10.- TL-Spesen zuzüglich Fahrt und Seilbahn / bis Attighausen 

Sulzfluh
Sa 05.04. D / ZS

Leitung:  Hubert Britschgi, 055 282 57 41, hp.britschgi@bluewin.ch 
Route/Details:  Vom Parkplatz hinter St. Antönien über Partnun, Gemschtobel auf 

den Gipfel + 1200 m. Abfahrt auf der Aufstiegsroute. 
Ausrüstung:  Für Skitouren gemäss Ausrüstungsliste plus Steigeisen 
Anmeldung:  von Sa 1. Februar bis Mo 31. März, max. TN 6 
Kosten:  CHF 40.- TL Spesen inkl. Fahrkosten / PW 

Flusswanderung Reuss
Sa 05.04. A / T1

Leitung:  Hermann Schümperlin, 044 942 03 00, 
h.schuemperlin@bluewin.ch 

Route/Details:  Immer der Reuss entlang: Niederwil AG Gnadenthal - Bremgarten - 
Unterlunkhofen - Bremgarten ca. 5.5 h plus Pausen 

Anmeldung:  von Mi 5. Februar bis Mi 2. April
Kosten:  CHF 5.- TL-Spesen, plus Billett / ÖV Zürich HB (ab 07.29) - 

Mellingen Heitersberg - Niederwil AG, Gnadenthal (an 08.23)
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Äbni Flue & Mittaghorn
Mo - Mi 07.04. – 09.04. C / ZS

Leitung:  Rolf Blaser, 079 756 43 30, rolfblaser.sac@bluewin.ch 
Route/Details:  Mo: Anreise bis Grindelwald kleine Scheidegg und Übernachtung 

Di: Fahrt aufs Jungfraujoch mit 1. Bahn, Abfahrt und Gegenaufstieg 
zum Louwitor 3658 m. Abfahrt über den Kranzbergfirn bis  
ca. 3000m, Aufstieg zur Äbni Flue 3961 m, Abfahrt zur 
Hollandiahütte + 1300 m in 5.5 h  
Mi: Aufstieg zum Mittaghorn 3893 m, + 650 m 4 h, Abfahrt nach 
Blatten 

Ausrüstung:  Für Skitouren komplett, zusätzlich Anseilgurt mit 3 Karabinern,  
2 Reepschnüren, 1 Bandschlinge, Steigeisen, Pickel, Helm 
empfohlen. Seil 40 Meter, bitte melden 

Anmeldung:  von Mi 1. Januar bis So 30. März, max. TN 5 
Kosten:  ca. CHF 300.- für 2 x Übernachtung (1xHP) TL Spesen, zuzüglich 

An- und Abreise / ÖV bis Grindelwald / Jungfraujoch, retour ab 
Blatten im Lötschental 

Klettertreff Griffig
Mi 09.04. A / 3a

Leitung:  Petra Paul, 078 801 52 21, ppaul.zurich@gmail.com 
Route/Details:  Alle zwei Wochen findet am Mittwoch ab 16 Uhr ein Klettertreff 

statt. Wir wechseln ab und klettern im Griffig oder Milandia. Dieser 
Kletterplausch dient dem Austausch der Kletter-Begeisterten der 
Sektion. Wir wärmen gemeinsam auf, klettern und widmen uns 
auch kletterspezifischem Training. 

Ausrüstung:  Klettergurt, Sicherungsgerät, Kletterfinken 
Anmeldung:  von So 9. Februar bis Mi 9. April, max. TN 6 
Kosten:  CHF 40.- Eintritt Kletterhalle exkl. Anreise + CHF 5.- TL Pauschale 

Skitour Äbni Flue
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Fallschule beim Boulder 2. Abend
Di 15.04. B / 6a

Leitung: Benedikt Arnold, 078 858 95 33,, benedikt.arnold@bluewin.ch 
Route/Details:  Fallschule - Wie der Name schon sagt, lernen wir in diesem Kurs 

das richtige Fallen beim Bouldern, sowie das richtige Spotten. 
Wichtig!!! Der Kurs findet an 3 Abenden statt und endet mit einem 
Tag Bouldern outdoor. Die Daten sind am: 27.3. / 15.4. / 8.5. / 10.5. 
Zwischen den Kursabenden ist es wichtig, dass das Gelernte geübt 
wird. 

Ausrüstung:  Kletterfinken, Magnesia, Getränk, Lunch, evtl. Schreibzeug. Für den 
Outdoortag: Wer hat, eine Bouldermatte (bei Anmeldung angeben) 

Anmeldung:  von Sa 1. Februar bis Sa 1. März, max. TN 10 
Kosten:  CHF 120.- exkl. Anreise und Halleneintritte. (Die Kosten sind 

pauschal für alle 4 Events) 

JungeErwachsene Skihochtouren Grimsel-Gauli
Do - So 24.04. – 27.04. D / ZS+

Leitung:  Gregor Schmucki, 044 945 49 29, gregor.schmucki@gmail.com 
Route/Details:  Wichtig: Diese Tour richtet sich an JungeErwachsene, welche 

zwischen 22 und 35 Jahre alt sind. Wir sind im Gruben- und
Gauligebiet unterwegs. Dafür bewältigen wir Aufstiege von 1500 
Höhenmetern pro Tag und Touren von ca. 7 h. 

Ausrüstung:  gemäss Ausrüstungsliste Skihochtouren, Hüttenschlafsack, 
Hygieneartikel, Lunch für 4 Tage 

Anmeldung:  bis Mo 31. März, max. TN 10 
Kosten:  CHF 330.- inkl. Halpension, Taxi; exkl. ÖV / Transport Public 

Skitouren Gauli
Di - Sa 29.04. – 03.05. C / ZS+

Leitung:  Rolf Blaser, 079 756 43 30, rolfblaser.sac@bluewin.ch 
Route/Details:  Di: Aufstieg von der Bergstation Handegg zur Bächlitalhütte  

+ 620 m, evtl. einen Abstecher  
Mi: Via Obri Bächlilicken in die Gaulihütte + 900 m, - 1050 m  
Do + Fr: ein Tourenziel um die Gaulihütte, Best-Snow-Tour  
Sa: via Ränfenhorn, evtl. Rosenhorn und Rosenlauigletscher nach 
Rosenlaui 

Ausrüstung:  Für Skitouren komplett, zusätzlich Anseilgurt mit 3 Karabinern,  
2 Reepschnüren, 1 Bahnschlinge, Steigeisen, Pickel, Helm 
empfohlen Seil 40 Meter, bitte melden 

Anmeldung:  von Mi 1. Januar bis So 6. April, max. TN 5 
Kosten:  ca. CHF 550.- für 4 x HP in Hütte, Alpentaxi und TL Spesen,

zuzüglich Anfahrt / bis Innertkirchen, ab dort mit Alpentaxi 
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Fallschule beim Boulder 3. Abend
Do 08.05. B / 6a

Leitung:  Benedikt Arnold, 078 858 95 33,, benedikt.arnold@bluewin.ch 
Route/Details:  Fallschule - Wie der Name schon sagt, lernen wir in diesem Kurs 

das richtige Fallen beim Bouldern sowie das richtige Spotten. 
Wichtig!!! Der Kurs findet an 3 Abenden statt und endet mit einem 
Tag Bouldern outdoor.  

Ausrüstung:  Kletterfinken, Magnesia, Getränk, Lunch, evtl. Schreibzeug. Für den 
Outdoortag: Wer hat, eine Bouldermatte (bei Anmeldung angeben) 

Anmeldung:  von Mi 1. Januar bis Sa 1. März, max. TN 10 
Kosten:  CHF 120.- exkl. Anreise und Halleneintritte. (Die Kosten sind 

pauschal für alle 4 Events) 

Fallschule beim Boulder Outdoor
Sa 10.05. B / 6a

Leitung:  Benedikt Arnold, 078 858 95 33,, benedikt.arnold@bluewin.ch 
Route/Details:  Fallschule - Wie der Name schon sagt, lernen wir in diesem Kurs 

das richtige Fallen beim Bouldern sowie das richtige Spotten. 
Wichtig!!! Der Kurs findet an 3 Abenden statt und endet mit einem 
Tag Bouldern outdoor.  

Ausrüstung:  Kletterfinken, Magnesia, Getränk, Lunch, evtl. Schreibzeug. Für den 
Outdoortag: Wer hat, eine Bouldermatte (bei Anmeldung angeben) 

Anmeldung:  von Mi 1. Januar bis Sa 1. März, max. TN 10 
Kosten:  CHF 120.- exkl. Anreise und Halleneintritte. (Die Kosten sind 

pauschal für alle 4 Events) 

JungeErwachsene Klettern Malta
Sa – So 30.08. – 07.09. A / 5a

Leitung:  Marc Singer, 078 634 21 02, marc.singer26@gmail.com 
Route/Details:  Wichtig: Diese Tour wendet sich an JungeErwachsene, welche 

zwischen 22 und 35 Jahre alt sind. 
Wir fahren gemeinsam mit dem Nachtzug und der Fähre nach 
Malta und zurück. Dort verbringen wir eine Woche mit Sportklettern. 
Dabei nutzen wir das mitgebrachte Velo zur Fortbewegung. 

Ausrüstung:  Eigenes Velo und Klettermaterial siehe Ausschreibung auf 
Droptours. Gib zudem an, wieviele Expressschlingen sowie 
Klemmkeile und Friends du mitbringen kannst. Sowie, ob du ein 
Einfachseil mitbringen kannst. 

Anmeldung:  bis Mo 31. März, max. TN 9 
Kosten:  CHF 800.- inkl. An-/Abreise, Unterkunft, Essen (exkl. Restaurant 

etc.) / öV und Velo 
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Senioren

Für diese Touren läuft die Anmeldefrist noch  
(detaillierte Ausschreibung im Bachtelianer Nr.2/2024):
27.12.  Schlusswanderung Senioren (A/T1), Stefan Elsener bis 22.12. 

Diese Touren sind bereits ausgebucht: 
02. – 07.02. Skitourenwoche Sedrun (B/WS), Hansruedi Wolfensberger 
16. – 22.03. Skitourenwoche Sarntaler Alpen (B/WS), Beat Faber 

Klosterspitz
Di 07.01. B / WT2

Leitung:  Johann Gubler, 055 240 47 23, fam.gubler@bluewin.ch 
Route/Details:  Von Jakobsbad über Schumachershütten – Blatten - 

Wasserschaffen - Neuenalp - auf den Klosterspitz. Abstieg über 
Obere Sollegg nach Appenzell. + 675 m, - 765m, 13 km in ca. 5h. 

Ausrüstung:  Gem. Homepage SAC Bachtel 
Anmeldung:  bis Fr 3. Januar
Kosten:  CHF 5.- TL Spesen + ÖV /  

ÖV nach Jakobsbad, Rückfahrt ab Appenzell

Firzstock
Di 07.01. B / WS

Leitung:  Albert Spitzli, 055 282 30 09, albert.spitzli@gmail.com 
Route/Details:  Aufstieg von Obstalden ca. 3.5 h, + 1200 m, oder Hüttenberge  

ca. 2.7 h, + 900 m über Altstafel auf den Gipfel. Start je nach 
Schnee-/ Strassenverhältnissen. Abfahrt auf gleicher Route 

Ausrüstung:  gemäss Homepage SAC Bachtel 
Anmeldung:  bis Sa 4. Januar 
Kosten:  CHF 5.- TL-Spesen, plus Autofahrspesen 
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Skitour für Geniesser
Mi 08.01. A / L

Leitung:  Albert Spitzli, 055 282 30 09, albert.spitzli@gmail.com 
Route/Details:  Leichte, gemütliche Skitour mit den Teilnehmern angepasster 

Marschzeit. Aufstieg ca. 2 – 3 Stunden. Tourenziel möglichst in der 
Nähe je nach Schneeverhältnissen. 

Ausrüstung:  Skitouren 
Anmeldung:  bis So 5. Januar 
Kosten:  CHF 5.- TL Spesen plus PW oder ÖV /  

Schneesuche in der Zentral- oder Ostschweiz  

Hochstuckli
Do 09.01. A / L

Leitung:  Paul Helbling, 055 212 22 18, paul.helbling@vtxmail.ch 
Route/Details:  Ab Biberegg 935 m über Mäderen, Bannegg, zum Hochstuckli  

1566 m. Abfahrt ins Brunni oder nach Schwyz hinunter.  
+ 630 m, ca. 2.5 h 

Ausrüstung:  Skitouren 
Anmeldung:  bis Mo 6. Januar
Kosten:  CHF 5.- TL Spesen, plus ÖV /  

ÖV nach Biberegg Rückfahrt ab Brunni oder Schwyz 

Gais Rundwanderung
Di 14.01. A / T1

Leitung:  Ruedi Schneeberger, 055 243 28 67, 
ruedischneeberger@bluewin.ch 

Route/Details:  Gespurte Wanderroute Gais - Zwislen - Hackbühl Fohren - Rietli, 
Mittagshalt im Sturmbeizli - Hebrig - Gais.  
Länge 7 km, +/- 120 m, Wanderzeit ca. 2.5 h 

Ausrüstung:  übliche Wanderausrüstung 
Anmeldung:  bis So 12. Januar
Kosten:  CHF 5.- Tourenfünfliber / ÖV Rapperswil - St.Gallen - Gais retour 



47- 47 - 

Gulmen
Di 14.01. B / WS

Leitung:  Albert Spitzli, 055 282 30 09, albert.spitzli@gmail.com 
Route/Details:  Aufstieg über Hüttlisboden steil hinauf zum Gulmen,  

+ 860 m in ca. 3h. Abfahrt wie Aufstieg. 
Ausrüstung: gemäss Homepage SAC Bachtel 
Anmeldung:  bis So 12. Januar
Kosten:  CHF 5.- TL Spesen, plus Autofahrt - Spesen /  

PW nach Amden Pkt. 935m in Fahrgemeinschaften oder/und ÖV

Bläss-Chopf
Do 16.01. B / WT2

Leitung:  Johann Gubler, 055 240 47 23, fam.gubler@bluewin.ch 
Route/Details:  Von Nesslau über Egg - Windpläss auf den Bläss-Chopf. Abstieg 

auf der gleichen Route. +/- 730 m, 10 km in ca. 5 h.
Ausrüstung:  Gemäss Homepage SAC Bachtel 
Anmeldung:  bis Sa 11. Januar
Kosten:  CHF 5.- TL Spesen + ÖV / ÖV nach Nesslau, Hin- und Rückfahrt 

Rigi Scheidegg
Do 16.01. B / WS-

Leitung:  Paul Helbling, 055 212 22 18, paul.helbling@vtxmail.ch 
Route/Details:  Ab Bushaltestelle über Ledi, Pt. 1047, Twäriberg und den Ostkamm 

zur Rigi Scheidegg. + 1200 m, ca. 3.5h. Abfahrt über den 
Gätterlipass und die Aufstiegsroute. 

Ausrüstung:  Skitouren 
Anmeldung:  bis Mo 13. Januar 
Kosten:  CHF 5.- TL Spesen, plus ÖV / ÖV nach Goldau Waage 

Monatshöck/Jahresversammlung im IWAZ
Fr 17.01.

Leitung:  Stefan Elsener, 044 930 00 04, stefan.elsener@hispeed.ch 
Route/Details:  11.00 Jahresversammlung gemäss Traktandenliste (siehe 

Zusatzinfo). Cca. 12.00 Mittagessen anschliessend Monatshöck 
Anmeldung:  von Mi 1. Januar bis Mo 13. Januar, max. TN 100 
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Dienstagstour
Do 21.01. B / L

Leitung:  Beat Faber, 044 939 22 23, bkmfaber@gmail.com 
Route/Details:  Je nach Schneeverhältnissen fahren wir in die Ost- oder

Zentralschweiz. Aufstieg bis 3h. Auskunft über Tourenziel und 
Autoeinteilung am Vorabend per Mail an alle Angemeldeten. 

Ausrüstung: Skitourenausrüstung mit LVS, Harscheisen, Schaufel und Sonde. 
Anmeldung:  bis So 19. Januar
Kosten:  CHF 25.- 

Skitour für Geniesser
Mi 22.01. A / L

Leitung:  Albert Spitzli, 055 282 30 09, albert.spitzli@gmail.com 
Route/Details:  Leichte, gemütliche Skitour mit den Teilnehmern angepasster 

Marschzeit. Aufstieg ca. 2 – 3 Stunden. Tourenziel möglichst in der 
Nähe je nach Schneeverhältnissen. 

Ausrüstung:  Skitouren 
Anmeldung:  bis So 19. Januar
Kosten:  CHF 5.- TL Spesen plus PW oder ÖV /  

Schneesuche in der Zentral- oder Ostschweiz 

Plattenbödeli Rundweg
Fr 24.01. B / T1

Leitung:  Margrit Wagner, 055 210 92 32, margrit.wagner@bluewin.ch 
Route/Details:  Brülisau - Brüeltobel - Plattenbödeli - Alp Soll – Ruhsitz - Brülisau.  

9 km, + / - 480 m, 3.5 h 
Ausrüstung:  gemäss Jahresprogramm, Wanderstöcke von Vorteil 
Anmeldung:  von Fr 27. Dezember bis Fr 17. Januar, max. TN 9 
Kosten:  CHF 5.- TL-Spesen, ÖV, Konsumation /  

Wohnort - Brülisau (Kastenbahn) retour 

Fuggstock
Di 28.01. B / WS

Leitung:  Hansruedi Wolfensberger, 044 945 00 43, 
hrwolfensberger@bluewin.ch 

Route/Details:  Mit SB nach Wissenberg, Aufstieg via S-Grat zum Fuggstock,  
+ 1000 m, ca. 3.5 h. Abfahrt via Rest. Edelweiss zur SB. 

Ausrüstung:  gemäss Homepage SAC Bachtel 
Anmeldung:  von Do 2. Januar bis Sa 25. Januar
Kosten:  CHF 5.- TL-Spesen, plus Seilbahn + Autoanteil /  

PW nach Matt/GL retour 
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Cunggel
Do 30.01. B / L

Leitung:  Paul Helbling, 055 212 22 18, paul.helbling@vtxmail.ch 
Route/Details:  Ab Peist 1342 m über Zerfalta, Muschgel zum Cunggel 2413 m,  

+ 1070 m, ca. 3h. Abfahrt über die Aufstiegsroute. 
Ausrüstung:  Skitouren 
Anmeldung:  bis Mo 27. Januar 
Kosten:  CHF 5.- TL Spesen, plus ÖV / ÖV nach Peist retour 

Fähnerenspitz
Do 30.01. B / WT2

Leitung:  Johann Gubler, 055 240 47 23, fam.gubler@bluewin.ch 
Route/Details:  Aufstieg von Brülisau über Büechli - Bachers – Resspass auf den 

Fähnerenspitz, Abstieg über Eggli nach Steinegg in ca. 5 - 6 h. 
Ausrüstung:  Gemäss Homepage SAC Bachtel 
Anmeldung:  bis So 26. Januar
Kosten:  CHF 5.- TL Spesen + ÖV /  

ÖV nach Brülisau, Rückfahrt ab Steinegg 

Rägeflüeli
Di 04.02. B / WT2

Leitung:  Johann Gubler, 055 240 47 23, fam.gubler@bluewin.ch 
Route/Details:  Von Eigenthal dem Rümlig entlang bis Buechsteg, weiter hinauf zur 

Unterhonegg und über Alp Gumm zum Gipfel des Rägeflüeli, 
Abstieg entlang der Aufstiegsroute, +/- 600 m in ca. 4h. 

Ausrüstung:  Gemäss Homepage SAC Bachtel 
Anmeldung: bis Sa 1. Februar 
Kosten:  CHF 5.- TL Spesen + ÖV / ÖV nach Eigenthal 

Nüenchamm (Stöckli)
Di 04.02. A / WS

Leitung:  Erich Ritz, 055 240 61 18, erich.ritz@bluewin.ch 
Route/Details:  Vom Habergschwänd via Chalthüttli, Obernüen aufs Stöckli 1845m. 

+ 600 m, ca. 2h / - 1100 m 
Ausrüstung:  Skitourenausrüstung inkl. LVS. 
Anmeldung:  bis So 2. Februar, max. TN 10 
Kosten:  CHF 5.- TL-Spesen plus ÖV und Sesselbahn / ÖV Rüti ab 07.54, 

Filzbach an 08.48 
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Alp Degerten
Do 06.02. A / T1

Leitung:  Albert Näf, 044 950 34 51, albertnaef@hispeed.ch 
Route/Details:  Stein - Heidebühl - Bühlgaden - Dergeten – Mittagessen in 

Alpwirtschaft - Stocken - Stein.  
Ca. 3.5h, +/- 280 m, (Wetzikon an 17.14) 

Ausrüstung:  gemäss Jahresprogramm, Wanderstöcke und Harscheisen von 
Vorteil 

Anmeldung:  von Do 16. Januar bis Mo 3. Februar, max. TN 12 
Kosten:  CHF 5.- TL - Spesen + ÖV + Mittagessen /  

ÖV – Wohnort - Stein SG Dorf retour 

Rütistein
Di 11.02. B / WS

Leitung:  Hansruedi Wolfensberger, 044 945 00 43, 
hrwolfensberger@bluewin.ch 

Route/Details:  Fahrt mit PW nach Weglosen. Aufstieg über Drusberghütte zum 
Gipfel 1986m, + 951 m, zirka 3.5 h. Abfahrt auf der gleichen Route. 

Ausrüstung:  Skitourenausrüstung komplett 
Anmeldung:  von Di 21. Januar bis So 9. Februar 
Kosten:  CHF 5.- TL-Spesen, plus Automitfahr- und PP-Spesen / PW

Skitour für Geniesser
Mi 12.02. A / L

Leitung:  Albert Spitzli, 055 282 30 09, albert.spitzli@gmail.com 
Route/Details:  Leichte, gemütliche Skitour mit den Teilnehmern angepasster 

Marschzeit. Aufstieg ca. 2 – 3 Stunden. Tourenziel möglichst in der 
Nähe je nach Schneeverhältnissen. 

Ausrüstung:  Skitouren 
Anmeldung:  bis So 9. Februar 
Kosten:  CHF 5.- TL Spesen plus PW oder ÖV /  

Schneesuche in der Zentral- oder Ostschweiz 
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Chörbsch Horn
Do 13.02. A / WS-

Leitung:  Paul Helbling, 055 212 22 18, paul.helbling@vtxmail.ch 
Route/Details:  Seilbahn auf die Schatzalp 1861m. Aufstieg über den Strelaberg, 

Latschüelfurgga zum Chörbs Horn 2651m, + 800 m, ca. 3h. Abfahrt 
über den Erber Berg nach Davos Frauenkirch. 

Ausrüstung:  Skitouren 
Anmeldung:  bis Mo 10. Februar 
Kosten:  CHF 5.- TL Spesen, plus ÖV /  

ÖV nach Davos Platz, Rückfahrt ab Davos Frauenkirch 

Chemispitz
Do 13.02. B / WT2

Leitung:  Johann Gubler, 055 240 47 23, fam.gubler@bluewin.ch 
Route/Details:  Von St. Margrethenberg über Ragolerberg - Grot - Alp Maton auf 

den Chemispitz, Abstieg entlang der Aufstiegsroute,  
+/- 650 m, 8 km in ca. 4.5 h.

Ausrüstung:  Gemäss Homepage SAC Bachtel 
Anmeldung:  bis Mo 10. Februar 
Kosten:  CHF 5.- TL Spesen + ÖV / ÖV nach St. Margrethenberg Dorf 

Monatshöck Seniorengruppe
Di 18.02. 

Leitung:  Stefan Elsener, 044 930 00 04, stefan.elsener@hispeed.ch 
Route/Details:  Beginn 11.00: Das Leiterteam informiert über Aktuelles aus der 

Sektion, Tourenrückblick und Ausblick, Mitteilungen und Infos.  
Ca. 12.00 gemeinsames Mittagessen, gemütliches Beisammensein. 
Alle Seniorinnen und Senioren sind herzlich willkommen! 

Anmeldung:  von Sa 1. Februar bis Fr 14. Februar, max. TN 50 

Piz Titschal
Do 20.02. B / L

Leitung:  Paul Helbling, 055 212 22 18, paul.helbling@vtxmail.ch 
Route/Details:  Ab Obersaxen St. Martin 1344 m Aufstieg über Wasmen, Vorderalp 

und Tschüggen zum Gipfel 2550 m, + 1220 m ca.3.5h. Abfahrt über 
die Aufstiegsroute. 

Ausrüstung:  Skitouren 
Anmeldung:  bis Mo 17. Februar 
Kosten:  CHF 5.- TL Spesen, plus ÖV / ÖV nach Obersaxen St. Martin retour 
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Bremacher Höchi
Do 20.02. B / WT2

Leitung:  Johann Gubler, 055 240 47 23, fam.gubler@bluewin.ch 
Route/Details:  Von Krummenau mit dem Sessellift auf die Wolzenalp, weiter über 

Bumoos - Wannenspitzli auf die Bremacher Höchi. Abstieg via 
Bützalpsattel - Stofel - Schneit nach Nesslau,  
+ 600 m, - 930 m, 12 km in ca. 5h. 

Ausrüstung:  Gemäss Homepage SAC Bachtel inkl. LVS, Sonde und Schaufel. 
Anmeldung:  bis Mo 17. Februar 
Kosten:  CHF 5.- TL Spesen + ÖV + Sessellift /  

ÖV nach Krummenau, Rückfahrt ab Nesslau 

Braunwald
Di 25.02. A / T1

Leitung:  Ruedi Schneeberger, 055 243 28 67, 
ruedischneeberger@bluewin.ch 

Route/Details:  Die gemütliche Winterwanderung geht von Braunwald Dorf - 
Rehaklinik - Bräch Unterstafel - zum heimeligen Restaurant 
Nussbüel, dann zurück via Bräch Unterstafel - Burstberg - 
Hüttenberg - Bergstation Braunwaldbahn.  
Länge 7.5 km, +/- 100 m, Wanderzeit ca. 3 h. 

Ausrüstung:  übliche Wanderausrüstung 
Anmeldung:  bis So 23. Februar 
Kosten:  CHF 5.- Tourenfünfliber / ÖV Rapperswil – Braunwald retour 

Schafwis
Di 25.02. B / WS

Leitung:  Albert Spitzli, 055 282 30 09, albert.spitzli@gmail.com 
Route/Details:  Aufstieg über Mutteli zum Gipfel Pkt. 1987m, + 930 m in ca. 3 h, 

Abfahrt auf gleicher Route. 
Ausrüstung:  gemäss Homepage SAC Bachtel 
Anmeldung:  bis Sa 22. Februar 
Kosten:  CHF 5.- TL-Spesen, plus Autofahrspesen /  

PW nach Unterwasser, hoch zum Chüeboden 
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Skitour für Geniesser
Mi 26.02. A / L

Leitung:  Albert Spitzli, 055 282 30 09, albert.spitzli@gmail.com 
Route/Details:  Leichte, gemütliche Skitour mit den Teilnehmern angepasster 

Marschzeit. Aufstieg ca. 2 – 3 Stunden. Tourenziel möglichst in der 
Nähe je nach Schneeverhältnissen. 

Ausrüstung:  Skitouren 
Anmeldung:  von So 29. Dezember bis So 23. Februar 
Kosten:  CHF 5.- TL Spesen plus PW oder ÖV /  

Schneesuche in der Zentral- oder Ostschweiz 

Donnerstagstour
Do 27.02. B / WS

Leitung:  Beat Faber, 044 939 22 23, bkmfaber@gmail.com 
Route/Details:  Je nach Schneeverhältnissen fahren wir in die Ost- oder

Zentralschweiz. Aufstieg bis max. 3.5 h. Auskunft über Tourenziel 
und Autoeinteilung am Vorabend per Mail an alle Angemeldeten. 

Ausrüstung:  Skitourenausrüstung mit LVS, Harscheisen, Schaufel und Sonde. 
Anmeldung:  von Mi 1. Januar bis Di 25. Februar 
Kosten:  CHF 25.- Mitfahr- und TL-Spesen / PW 

Pizol
Di 04.03. B / WS

Leitung:  Albert Spitzli, 055 282 30 09, albert.spitzli@gmail.com 
Route/Details:  PW zur Talstation Wangs Pizol. Mit Luftseilbahn zur Bergstation 

auf 2227 m. Aufstieg via Wildseelücke zum Pizolsattel.  
Ca. + 700 m. Abfahrt via Wildsee - Wildseelücke ins Pistengebiet 
Wangs. Halbtax oder GA mitnehmen. Anreise ÖV ab Zürich HB 
nach Wangs Talstation 

Ausrüstung:  Für Skitouren gem. Ausrüstungsliste 
Anmeldung:  von So 5. Januar bis Sa 1. März  
Kosten:  CHF 41.- Fahr- und TL- Spesen und Bergbahn mit Halbtax oder GA 

/ PW, ÖV möglich 
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Cheibehore
Di 04.03. B / WT2

Leitung:  Johann Gubler, 055 240 47 23, fam.gubler@bluewin.ch 
Route/Details:  Mit der Stockhornbahn bis Chrindi. Abstieg zum Hinderstocksee 

und anschliessend Aufstieg zum Cheibehore. Nach der Gipfelrast 
Abstieg zum Oberstocksee weiter über Oberstockenalp - 
Hinderstocksee zurück zur Seilbahnstation Chrindi,  
+/- 580 m, 7.5 km in ca. 4.5 h. 

Ausrüstung:  Gemäss Homepage SAC Bachtel inkl. LVS, Sonde und Schaufel. 
Anmeldung:  von Sa 4. Januar bis Fr 28. Februar 
Kosten:  CHF 5.- TL Spesen + SB / ÖV nach Erlenbach i. S. 

Einshorn
Mi 05.03. B / WS

Leitung:  Paul Helbling, 055 212 22 18, paul.helbling@vtxmail.ch 
Route/Details:  Von Mathon 1547 m Aufstieg über Dros, Pro da Peadra zu  

Pt. 2602. +1080 m, ca. 3.5h. Abfahrt über die Aufstiegsroute. 
Ausrüstung:  Skitouren
Anmeldung:  von So 5. Januar bis Mo 3. März  
Kosten:  CHF 5.- TL Spesen, plus ÖV / ÖV nach Mathon retour 

Andiast - Brigels
Do 06.03. B / T1

Leitung:  Margrit Wagner, 055 210 92 32, margrit.wagner@bluewin.ch 
Route/Details:  Andiast - Ual da Ladral - Spinatsch - Ual da Flem - Brigels.  

12 km, + 520 m, - 420 m, 4.5 h 
Ausrüstung:  gemäss Jahresprogramm, Wanderstöcke von Vorteil 
Anmeldung:  von Mi 12. Februar bis So 2. März, max.TN 9 
Kosten:  CHF 5.- TL-Spesen, ÖV, Konsumation / 

Wohnort - Andiast vitg, retour ab Brigels casa communala 
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Rossstock
Do 06.03. B / WS

Leitung:  Erich Ritz, 055 240 61 18, erich.ritz@bluewin.ch 
Route/Details:  Mit der Seilbahn von Käppeliberg nach Gitschenen. Aufstieg übers 

Mälchbödeli auf den Rossberg 2461m. + 750 m, 2.5 h. Abfahrt bei 
der Lidernenhütte vorbei nach Käppeliberg, - 1300 m. 

Ausrüstung:  Skitourenausrüstung komplett 
Anmeldung:  von Mi 8. Januar bis Di 4. März, max. TN 10
Kosten:  CHF 5.- TL-Spesen plus Mitfahrspesen (CHF 20.-) und Seilbahn /  

PW nach Riemenstalden 

Eidberg
Do 13.03. A / T1

Leitung:  Ruedi Schneeberger, 055 243 28 67, 
ruedischneeberger@bluewin.ch 

Route/Details:  Im gemütlichen Wandertempo geht es ab Winterthur/ Seen - 
Felsenhof - Bestlettobel - Ricketwil - Rütibül - zum Mittagshalt in 
Eidberg im gemütlichen Landgasthof Frohsinn mit Charme am 
Fusse des Hulmen, anschliessend über Taa - Klösterli - Iberg - 
Kollbrunn. Länge 10 km, +/- 250 m, Wanderzeit ca. 3 h. 

Ausrüstung:  übliche Wanderausrüstung 
Anmeldung:  von Fr 10. Januar bis Mo 10. März 
Kosten:  CHF 5.- Tourenfünfliber /  

ÖV Rüti - Wald - Bauma - Winterthur Seen, retour ab Kollbrunn 

Silberen
Do 13.03. B / WS

Leitung:  Hansruedi Wolfensberger, 044 945 00 43, 
hrwolfensberger@bluewin.ch 

Route/Details:  Aufstieg ab Hinter Richisau Pt.1135 über Gampeleggen, Fürstein, 
Alp Butzen zum höchsten Punkt 2319 m auf der weiten Hochfläche, 
ca. 4.5 h. Abfahrt über die Aufstiegsroute. 

Ausrüstung:  komplette Skitourenausrüstung 
Anmeldung:  von Do 20. Februar bis Di 11. März 
Kosten:  CHF 5.- TL Spesen, plus Autoanteil /  

PW ins Klöntal Hinterrichisau Pt. 1134 
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Monatshöck Seniorengruppe
Di 18.03.

Leitung:  Stefan Elsener, 044 930 00 04, stefan.elsener@hispeed.ch 
Route/Details:  Beginn 11.00: Das Leiterteam informiert über Aktuelles aus der 

Sektion, Tourenrückblick und Ausblick, Mitteilungen und Infos.  
Ca. 12.00 gemeinsames Mittagessen, gemütliches Beisammensein. 
Alle Seniorinnen und Senioren sind herzlich willkommen! 

Anmeldung:  von Sa 1. März bis Fr 14. März, max. TN 50 

Strätscherhorn / Tällihorn
Mi - Do 19.03. – 20.03. B / WS

Leitung:  Paul Helbling, 055 212 22 18, paul.helbling@vtxmail.ch 
Route/Details:  Mi: Ab Turrahus zum Strätscherhorn, + 860 m, 2.5 h

Do: Ab Turrahus über Guwhütta, Rinderbirglückli zumTällihorn 
2851 m, + 1170 m, ca. 3.5 h. Abfahrt nach Thalkirch, Alte Post. 

Ausrüstung:  Skitouren 
Anmeldung:  von So 19. Januar bis Mo 3. März, max. TN 5 
Kosten:  CHF 10.- TL Spesen, plus ÖV plus Übernachtung mit HP /  

ÖV Thalkirch Turrahus retour 

Hasenflüeli
Do 27.03. B / WS

Leitung:  Albert Spitzli, 055 282 30 09, albert.spitzli@gmail.com 
Route/Details:  Fahrt mit PW nach St. Antönien/Rüti (P3). Aufstieg über Dörfji-Säss 

zum Ski Depot 2460 m, + 1000 m ca. 3h. Abfahrtsroute nach 
Verhältnissen. 

Ausrüstung:  gemäss Homepage SAC Bachtel 
Anmeldung:  von Fr 24. Januar bis Mo 24. März 
Kosten:  CHF 5.- TL-Spesen, plus Autoanteil ca. 30.- /

PW nach St. Antönien retour 
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Flaachtal
Di 01.04. B / T1

Leitung:  Johann Gubler, 055 240 47 23, fam.gubler@bluewin.ch 
Route/Details:  Henggart - Breite - Schloss Eigental - Flaach - Volken - Volkemer 

Chilewäg - Andelfingen, + 350 m / - 380 m, 17 km in ca. 5 h. 
Ausrüstung:  Wanderausrüstung 
Anmeldung:  von Sa 1. Februar bis Sa 29. März 
Kosten:  CHF 5.- TL Spesen + ÖV /  

ÖV nach Henggart Rückfahrt ab Andelfingen 

Erdisgulmen
Do 03.04. A / WS-

Leitung:  Paul Helbling, 055 212 22 18, paul.helbling@vtxmail.ch 
Route/Details:  Ab Maschgenkamm, Abfahrt Panüöl, 1840m. Aufstieg am 

Sächserseeli vorbei zum Erdisgulmen 2293 m. Abfahrt zur Alp 
Fursch 1792 m und kurzer Aufstieg zur Maschgenlücke 1953 m, 
über die Piste nach Tannenboden zurück. 

Ausrüstung:  Skitouren 
Anmeldung:  von Mo 3. Februar bis Di 1. April
Kosten:  CHF 5.- TL Spesen, plus ÖV /  

ÖV Unterterzen, Seilbahn Tannenbodenalp, Maschgakamm 

Hochhamm
Sa 05.04. B / T1

Leitung:  Paul Helbling, 055 212 22 18, paul.helbling@vtxmail.ch 
Route/Details:  Fahrt via Wattwil, Brunnadern nach Schönengrund 830m. Aufstieg 

über Flohweid zum Hochhamm 1274 m. Abstieg Tüfenberg, 
Brisigmüli, Ober- Waldstatt, nach Waldstatt Dorf 820 m. Auf und ab 
im Appenzellerland, +/- 650 m, 5 h. 

Ausrüstung:  Wandern 
Anmeldung:  von Mi 5. Februar bis Mi 2. April
Kosten:  CHF 5.- TL Spesen, plus ÖV / ÖV Wohnort - Schönengrund 
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Blueschtwanderung
Di 08.04. A / T1

Leitung:  Ruedi Schneeberger, 055 243 28 67, 
ruedischneeberger@bluewin.ch 

Route/Details:  Nach dem Startkafi geht es im gemütlichen Wandertempo auf dem 
Seebeerenweg von Kesswil - Güttingen- Waldheim - Feierlenhof - 
Oberdorf – Aspenhof nach Altnau.  
Strecke 11 km, +/- 150 m, Wanderzeit ca. 3 h.

Ausrüstung:  übliche Wanderausrüstung 
Anmeldung:  von Mi 5. Februar bis Sa 5. April
Kosten:  CHF 5.- Tourenfünfliber /  

ÖV Rapperswil - St.Gallen - Kesswil, retour ab Altnau 

Gemsfairenstock
Di 08.04. B / WS+

Leitung:  Hansruedi Wolfensberger, 044 945 00 43, 
hrwolfensberger@bluewin.ch 

Route/Details:  Fahrt mit PW zum Urnerboden, mit Seilbahn zum Fisetengrat 
2010m, Aufstieg zum Gipfel 2972 m, + 960 m in ca. 3.5 h. Abfahrt 
auf gleicher Route. 

Ausrüstung:  komplette Skitourenausrüstung, Harscheisen 
Anmeldung:  von Di 18. März bis So 6. April, max. TN 12 
Kosten:  CHF 5.- TL-Spesen, plus Autoanteil und Seilbahn /  

PW nach Urnerboden retour 

Seebachtal
Do 10.04. B / T1

Leitung:  Johann Gubler, 055 240 47 23, fam.gubler@bluewin.ch 
Route/Details:  Von Nussbaumen durchwandern wir vorbei an Nussbaumer- und 

Hüttwilersee das Seebachtal, ein Naturjuwel und eine Thurgauer 
Insel der Biodiversität. Weiter geht die Wanderung via Horben zur 
Kartause Ittingen und nach Frauenfeld.  
+ 160 m, - 250 m, 15.5 km in ca. 4 h. 

Anmeldung:  von Mo 10. Februar bis Mo 7. April
Kosten:  CHF 5.- TL Spesen + ÖV /  

ÖV nach Nussbaumen, Rückfahrt ab Frauenfeld 
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Roggenflue
Do 10.04. B / T2

Leitung:  Margrit Wagner, 055 210 92 32, margrit.wagner@bluewin.ch 
Route/Details:  Bahnhof Klus - Burg Alt Falkenstein - Chluser Roggen - Roggenflue 

998 m - Tiefmatt - Schlosshöchi - Blüemslismatt - Haselbrünneli - 
Pkt 606 – Egerkingen Bahnhof. 13.3 km, + 744 m, - 790 m, 4.5 h 

Ausrüstung:  gemäss Jahresprogramm, Wanderstöcke von Vorteil 
Anmeldung:  von Do 13. März bis Do 3. April, max. TN 9 
Kosten:  CHF 5.- TL-Spesen, ÖV, Konsumation /  

Wohnort - Klus, retour ab Egerkingen 

Wanderwoche Locarno
Sa - Sa 20.09. – 27.09. B / T3

Leitung:  Stefan Elsener, 044 930 00 04, stefan.elsener@hispeed.ch 
Route/Details: Geführte Wanderungen in den Talschaften um Locarno und im 

Malcantone im Schwierigkeitsbereich von T2/T3. Es werden täglich 
drei Bergwanderungen mit unterschiedlichen Anforderungen 
angeboten. Die Teilnehmenden müssen mindestens den 
konditionellen Anforderungen für Rehtouren genügen. 
Rehtouren: 3-4 h, +/- 500 m 
Hirschtouren: 4 – 5 h, +/-1000m 
Gämsentouren: bis 6 h, bis +/- 1300 m 

Ausrüstung:  für Bergwanderungen 
Anmeldung:  von Mi 1. Januar bis Mo 31. März, max. TN 40 
Kosten:  CHF 1320.- Unterkunft im DZ inkl. Halbpension,

CHF 1970.- für DZ zur Einzelbenutzung  
Individuelle Anreise 

Neueintritte in die Seniorengruppe

Greber Rita, 1962, Uster
Hunziker Beatrice, 1955, Hombrechtikon

Fässler Ferdi, 1954, Jona
Faber Beat, 1959, Bäretswil

Wir heissen die Bergkameradinnen und –kameraden herzlich willkommen
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Wanderwoche Arosa 7.- 14. September 2024 
Vom Hochsommer in den Frühwinter 
Am letzten Hochsommertag des Jahres 2024 trafen sich am frühen Abend 
unternehmungslustige SeniorInnen zum Begrüssungsapéro im Hotel Sunstar, in 
welchem wir die ganze Woche sehr gut aufgehoben waren. Der Apéro begann mit 
Zuprosten und Händeschütteln, aber auch mit Nachfragen nach dem Namen, obwohl 
einem das Gesicht bekannt vorkam.  
Der Sonntagmorgen begrüsste uns weit weniger freundlich als es der Samstag noch 
war. Deshalb rüsteten sich auch alle mit Regenschutz-Zubehör aus, egal welches der 
drei Tourenziele angepeilt wurde.  
Mit Albert verzogen sich die Gämsen ins Wälschtobel, stiegen zur Ramozhütte auf 
und waren froh, dass die unbewartete Hütte noch ein bisschen warm war. 
Felix verkürzte mit den Hirschen die äusserst attraktive Tour auf die «Uf den Büdemji» 
wegen der Nässe. Gredigs Fürggli haben sie rechts liegen lassen, besuchten dafür 
aber das traditionelle Berghotel Alpenblick. 
Von Maran aus sind die Rehe unter der umsichtigen Führung von Therese Richtung 
Prätschalp geprescht. Da der Regen allmählich immer intensiver niederprätschte, 
hatten spätestens hier alle ihre Schirme oder Pelerinen hervorgeklaubt. Bei der 
Ochsenalp gab es eine wohlverdiente Rast und die Wirtinnen der Sennenbeiz 
versorgten uns hervorragend. 
Vom Wetter her waren das die drei «feuchtesten» Touren. 
Wer befürchtet hatte, dass sich die nicht so optimale Wetterprognose erfüllen könnte, 
wurde ab dem Montag äusserst positiv überrascht. Mit der vorjährigen Wanderwoche 
in Brand konnte es selbstverständlich nicht mithalten, denn da hatten wir «nur» 
Prachtswetter. 
An drei Tagen konnten die Touren programmgemäss durchgeführt werden, die 
andern wurden angepasst und nur die vom Freitag schneite es weg. Der Grund ist 
klar: Wintereinbruch mit extremem Schneefall. Mit der Schneehöhe von 35 cm gibt es 
die Bronzmedaille für Arosa. Nur in den Septembern der Jahre 1984 + 1996 gab es 
mehr Neuschnee.  
Trotzdem war die Wanderwoche ein voller Erfolg und die Tourenleitenden gaben ihr 
Bestes. Deshalb erhalten sie viel Lob und Dank von den Mitwandernden. Ein grosses 
Dankeschön geht an Hans Gubler und seinen «Assistenten» Albert Spitzli, denn sie 
hatten umfangreiche und perfekte Vorbereitungsarbeiten geleistet.  
Sie wählten nicht nur ein gutes Hotel in einer grossartigen Landschaft aus, sondern 
auch reizvolle Tourenziele. Die einzelnen Wanderungen waren für die drei 
«Stärkeklassen» äusserst angemessen und bis ins letzte Detail vorzüglich vorbereitet. 
BRAVO! 

Matthias Hug, Rüti 
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Jugend 

Bei Fragen bitte den jeweiligen Tourenleiter kontaktieren oder: 

JO Leiterin:  Anja Müller, 079 763 13 27, anja.mueller@jo-bachtel.ch
KiBe-Chef: Anselm Schmutz, 079 276 89 17, anselm@gmx.ch

Skitour Best Snow Fortgeschrittene
So 12.01. B / ZS

Leitung:  Stefan Conzett, s.conzett@gmx.ch 
Route/Details:  Wir suchen den besten Schnee und entscheiden einige Tage 

vorher, wo wir genau hingehen.  
Ausrüstung:  Komplette Skitourenausrüstung gemäss Ausrüstungsliste: 

https://www.jo-bachtel.ch/touren/ausruestungsliste.php  
Melde dich gerne bei uns, wenn du etwas ausleihen möchtest. 

Anmeldung:  bis Mi 8. Januar, max. TN 12 
Kosten:  CHF 20.- exkl. Anreise (CHF 30.- für Nichtmitglieder SAC Bachtel &

über 22-Jährige) / ÖV 

Skitechnik & Freeriden
Sa 18.01. A / WS

Leitung:  Sven Buchmann, 044 936 15 02, sven.buchmann@protonmail.ch 
Route/Details:  Wolltest du schon immer wissen, was die verschiedenen 

Steuerphasen, Auslöseformen und Kernbewegungen sind? An 
diesem Freeridetag schauen wir uns dieTheorie in der Praxis an. 
Natürlich immer mit dem Fokus Tiefschnee. In diesen stürzen wir 
uns am Nachmittag, nachdem wir uns beim Lunch gestärkt haben. 

Ausrüstung:  Skiausrüstung (Pisten- oder Tourenskis). LVS, Schaufel, Sonde, 
Helm empfohlen, Lunch, dem Wetter entsprechend Sonnenbrille 
oder Skibrille, Sonnencreme. Alles Gepäck im Tagesrucksack. Es 
besteht die Möglichkeit Material von der JO auszuleihen. 

Anmeldung:  bis So 12. Januar, max. TN 12 
Kosten:  CHF 20.- TL Spesen (CHF 30.- für Nichtmitglieder SAC Bachtel &

über 22-Jährige). ÖV Tickets und Skitickets organisiert jeder selber, 
letztere können vor Ort gekauft werden (bis 17 Jahre CHF 50.-,
CHF 70.- für über 17jährige) / ÖV. Wir treffen uns spätestens um 
09.12 in Klosters Dorf 
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Skitour Best Snow KiBe
So 19.01. A / WS

Leitung:  Anselm Schmutz, 043 540 93 62, anselm@gmx.ch 
Route/Details:  Wir suchen uns einen schönen Gipfel nicht zu weit weg und mit 

möglichst viel Pulverschnee, Sonne und höchstens 800hm Aufstieg 
(ca. 3-4 Stunden). Der Ort der Tour, der genaue Treffpunkt und 
weitere Infos werden in der Woche vor der Tour per Mail mitgeteilt. 

Ausrüstung:  Ski- oder Snowboardtourenausrüstung mit LVS, Schaufel, Fell, 
Sonde (gemäss Ausrüstungsliste der JO), warme Kleider, 
Sonnenschutz, Lunch, Thermosflasche. Fehlendes Material kann 
von der JO ausgeliehen werden, bitte bei der Anmeldung angeben. 

Anmeldung:  bis Mi 15. Januar 
Kosten:  CHF 20.- plus ÖV-Billet  

(für Nichtmitglieder SAC-Bachtel & über 22-Jährige: CHF 30.-) 

Eisklettern Engadin
Sa – So 25.01. – 26.01. B / Wi1-I

Leitung:  Jonathan Boissonnas, jonathan.boissonnas@gmail.com 
Route/Details:  Wie jedes Jahr wählen wir den Ort mit den besten Eisverhältnissen 

für unseren zweitägigen Eiskletterkurs spontan aus. Jeder wird auf 
seine Kosten kommen, egal ob du noch nie Eisklettern warst oder 
bereits Erfahrung mitbringst. 

Ausrüstung:  Gesamte Kletterausrüstung plus Steigeisen, Eisschrauben, 
Eispickel. Seil, Eisschrauben, Express usw. bitte bei der 
Anmeldung angeben. Warme Kleider, Ersatzhandschuhe und 
warmen Tee nicht vergessen! Fehlendes Material kann ausgeliehen 
werden, bitte bei der Anmeldung angeben. 

Anmeldung:  bis Sa 11. Januar, max. TN 8 
Kosten:  CHF 90.- exkl. Reisekosten (+ max. CHF 60.- bei Anreise mit Auto). 

Für nicht SAC-Mitglieder und ab 22 ohne Leiterausbildung CHF 
170.- (exkl. Reisekosten) / PW 

Auf den Cunggel                                                          Aufstieg zur Corno Gries Hütte         
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Lawinenausbildung Lufthüttli
Sa - So 01.02. – 02.02. A / WS

Leitung:  Nadja Rutz, 077 430 55 68, nadja.rutz@gmx.net 
Route/Details:  Am ersten Februar-Wochenende machen wir uns auf ins Wägital, 

um die Schneedecke von allen Seiten zu betrachten: Der 
Lawinenkurs ist einmal mehr im Programm. Lawinenkunde, 
Schneeprofil, Einzelhangbeurteilung, Nutzung des Baryvox, 
Schaufeln und vieles mehr werden erlernt oder aufgefrischt 
zusammen mit dem Bergführer. 

Ausrüstung:  Skitourenausrüstung, Übernachtungsmaterial 
Anmeldung:  bis Sa 25. Januar, max. TN 12 
Kosten:  CHF 60.- exkl. ÖV  

(CHF 140.- für Nichtmitglieder SAC Bachtel & über 22-Jährige) 

Skitourenlager Unterwallis
Mo - Sa 10.02. – 15.02. B / WS+

Leitung:  Gregor Schmucki, 044 945 49 29, gregor.schmucki@gmail.com 
Route/Details:  Diesen Winter bringt uns die Suche nach Pulver und Sonne ins 

Unterwallis nach Bourg-St-Pierre. Wir werden eine Woche in einem 
kleinen, charmanten Lagerhaus sein. Die Region ermöglicht eine 
grosse Vielfalt an verschiedenen Tourenvarianten, so dass es 
etwas für alle hat. Die Abende verbringen wir gemütlich beim 
Kochen und Spielen. 

Ausrüstung:  Komplette Skitourenausrüstung gemäss Webseite  
(https://www.jo-bachtel.ch/touren/ausruestungsliste.php),  
Kleider für am Abend, pers. Medikamente, Hygieneartikel, evtl.
Fotokamera, Spiele. Fehlende Ausrüstung bitte frühzeitig melden. 

Anmeldung:  bis So 12. Januar, max. TN 10 
Kosten:  CHF 390.- inkl. Übernachtung und Verpflegung , exkl. Anreise (für 

Nichtmitglieder SAC-Bachtel & über 22-Jährige: ca. 500.-) / ÖV 

Skitour Twäriberg
So 23.02. B / WS+

Leitung:  Miriam Mathis, miriam.mathis@outlook.com 
Route/Details:  Hinter Weglosen findet sich oberhalb der Druesberghütte ein 

endloser Skitouren-Spielplatz. Dieses Jahr nehmen wir uns den 
spitzigen Twäriberg vor. Mit rund 1100 Höhenmetern und guten 5.5 
km verdient man sich den Gipfel. Von da geniessen wir eine 
herrliche Aussicht auf die Voralpen, unter anderem auf das 
Glärnisch-Massiv und den Tödi. 
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Ausrüstung:  Ausrüstung für Skitouren gemäss Ausrüstungsliste  
(https://www.jo-bachtel.ch/touren/ausruestungsliste.php). 

Anmeldung:  bis Mi 19. Februar, max. TN 12 
Kosten:  CHF 20.- exkl. Anreisekosten (CHF 30.- für Nichtmitglieder SAC-

Bachtel & über 22-Jährige) / ÖV 

Schneebar Lufthüttli
Sa - So 01.03. – 02.03.

Leitung:  Lukas Schenkel, lukasschenkel@bluewin.ch 
Route/Details:  Wir hoffen, dass dieses Jahr wieder einmal genug Schnee liegt, um 

die berühmte JO-Schneebar zu bauen und ein Wochenende lang 
zu betreiben. Wir verkaufen Kuchen, Suppe, Glühwein und heissen 
Tee. Wir freuen uns auf alle, die an der Bar vorbeikommen oder 
uns tatkräftig beim Durchführen unterstützen! 
Mit PW bis Innerthal, Aufstieg zum Lufthüttli 

Ausrüstung:  Grosser Rucksack, Lastschlitten (oder -esel) und was auch immer 
es sonst noch braucht, um bis zum Lufthüttli vorzustossen und dort 
zu übernachten 

Anmeldung:  bis Do 27. Februar 

Skitour Tüfelsjoch
So 09.03. B / ZS+

Leitung:  Marc Singer, 078 634 21 02, marc.singer26@gmail.com 
Route/Details:  Wir fahren mit der Seilbahn vom Urnerboden zum Fistenpass und 

von dort aus über das Gemsfairenjoch auf den Claridengletscher. 
Auf dem Gletscher angekommen, überqueren wir das Tüfelsjoch 
mit Seil und Ketten, um wieder zum Urnerboden zurück zu 
kommen. 

Ausrüstung:  Ausrüstung gemäss Ausrüstungsliste Skitouren, inkl. Pickel, 
Steigeisen, Anseilgurt, 1 Bandschlinge, 1 HMS Karabiner,  
1 Bandschlinge 120cm. Bitte angeben in der Anmeldung, wenn du 
etwas nicht besitzt. 

Anmeldung:  bis So 2. März, max. TN 8 
Kosten:  CHF 30.- exklusive Anreise (bei ÖV kostet der Bus Linthal-

Urnerboden CHF 16.- zusätzlich) / Wir wissen noch nicht, ob wir mit 
ÖV oder Auto anreisen. 



65- 65 - 

Skitouren Cristallinahütte
Sa - So 15.03. – 16.03. C / ZS

Leitung:  Anja Häne, 052 386 22 31, ahaene42@gmail.com 
Route/Details:  Wir hoffen auf mächtige Südstaulagen, welche uns viel Schnee ins 

Bedretto bringen. Diese Tour ist gut geeignet für Menschen, die 
noch keine Erfahrung in Skihochtouren haben. Am Samstag laufen 
wir von Ossasco in die Hütte. Am Sonntag werden wir ein, zwei 
Gipfel besteigen und über viele (Pulver)hänge nach All'Aqua 
abfahren. 

Ausrüstung:  Ausrüstung gemäss Ausrüstungsliste Skitouren und Übernachtung, 
inkl. Pickel, Steigeisen, Anseilgurt, 1 Bandschlinge, 1 HMS 
Karabiner, 1 Bandschlinge 120cm. Bitte angeben in der 
Anmeldung, wenn du etwas nicht besitzt. 

Anmeldung:  bis So 2. März, max. TN 8 
Kosten:  CHF 90.- (exkl. ÖV, CHF 120.- für Nichtmitglieder) /  

Transport Public 

Inserat  
Kletterhalle Griffig 
½ Seite 

ÖFFNUNGSZEITEN
MO - FR: 10:00 - 22:30 UHR
SA + SO: 09:00 - 18:00 UHR

UND VIELES MEHR: TRAININGSRAUM / SPEEDKLETTERN
UMFANGREICHES KURSPROGRAMM / KAFI UND SHOP
MEHR INFOS: WWW.GRIFFIG.COM

KKLLEETTTTEERRRROOUUTTEENN
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Kletterwochenende Tessin
Sa – So 05.04. – 06.04. A / I

Leitung:  Tosca Dalessi, tosca11@windowslive.com 
Route/Details:  Für die erste Klettertour des Jahres fahren wir nach Gudo im 

Tessin, um im südausgerichteten Klettergebiet ''Redonda'' zu 
klettern. Der Klettergarten bietet Routen für alle Niveaus, eine 
perfekte Vorbereitung für die Klettersaison! 

Ausrüstung:  Klettermaterial gemäss Ausrüstungsliste  
(https://www.jo-bachtel.ch/touren/ausruestungsliste.php),  
Lunch für 2 Tage, genügend Trinkwasser (mindestens 1L), 
Trekkingschuhe, warmer! Schlafsack, Mätteli (plus Sachen, die man 
für eine Übernachtung braucht), Stirnlampe und warme Kleider. 
Fehlendes Material kann bei der JO kostenlos ausgeliehen werden. 
Bitte bei der Anmeldung angeben, was du ausleihen möchtest und
ob du ein Seil (inkl. Länge), Express oder ein Zelt mitnehmen 
kannst. 

Anmeldung:  bis Sa 29. März, max. TN 12 
Kosten:  CHF 40.- exkl. ÖV 

(CHF 60.- für Nichtmitglieder SAC-Bachtel & über 22-Jährige) 

Felsklettern Einführung
So 13.04. A / I

Leitung:  Tim Bertschinger, tim@extendi.ch 
Route/Details:  Als Abschluss des Wintertrainings in der Kletterhalle und für alle, die 

einmal etwas Fels schnuppern möchten, suchen wir uns einen 
gemütlichen Klettergarten. Ziel ist es, die in der Halle erlernten 
Fähigkeiten im Klettergarten anzuwenden und zu erweitern. Es hat 
für alle etwas, von ganz leicht bis anspruchsvoll. 

Ausrüstung:  Technisches Material: Klettergurt, Kletterfinken, 3 Schraubkarabiner 
(mindestens einer davon HMS), Helm, Bandschlinge. Falls 
vorhanden: Sicherungsgerät nach Wahl, Prusikschlinge, Abseilgerät 
(siehe Ausrüstungsliste unter Touren). Bitte bei Anmeldung 
angeben, wer Seil und Express mitbringen kann. Lunch, Getränk, 
dem Wetter angepasste Kleidung, Sonnenschutz. Fehlendes Kletter-
material kann bei der JO kostenlos ausgeliehen werden. Bitte bei der 
Anmeldung angeben. 

Anmeldung:  bis Fr 4. April, max. TN 12 
Kosten:  CHF 20.- exklusive ÖV-Billett. Für Teilnehmende des 

Wintertrainings kostenlos (exklusive Billett). CHF 30.- für Nicht-JO 
Mitglieder oder über 22 Jahre / ÖV 
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Ostertouren rund um Pigne d‘Arolla
Fr - Mo 18.04. – 21.04. C / ZS

Leitung:  Arion Schuler, mail@arionschuler.ch 
Route/Details:  An Ostern machen wir Touren rund um die Cabane des Dix und 

Cabane des Vignettes im Unterwallis. Wir hoffen auf gute 
Bedingungen in dieser eindrucksvollen Hochgebirgs-Umgebung. 
Dank dem frühen Aufstehen bleibt am Nachmittag sicher auch noch 
genügend Zeit für Kaffee und Kuchen in der Hütte. 

Ausrüstung:  Komplette Ausrüstung für Skihochtouren gemäss Ausrüstungsliste: 
https://www.jo-bachtel.ch/touren/ausruestungsliste.php
Melde dich gerne bei uns, wenn du etwas ausleihen möchtest. 

Anmeldung:  bis Fr 21. März, max. TN 9 
Kosten:  CHF 250.- exkl. Anreise und Bergbahnen (CHF 300.- für JO-

Leitende / CHF 500.- für Nichtmitglieder SAC Bachtel & über 22-
Jährige) / ÖV 

  

Klettern Chiavenna
Do - So 24.04. – 27.04. A / I

Leitung:  Lukas Kiefer, l.kiefer@4synergy.ch 
Route/Details:  Wir verbringen dieses Jahr sonnige Kletterstunden in Chiavenna 

(Italien), wo verschiedene Klettergärten und Mehrseillängenrouten 
in schönem Granit auf uns warten. Übernachten werden wir im Zelt. 
Das Lager ist für Anfänger:innen und Fortgeschrittene geeignet und 
es bleibt genügend Zeit für Spiel & Spass und gemütliches 
Zusammensein. 

Ausrüstung:  Kletterausrüstung gemäss Ausrüstungsliste  
(http://www.jo-bachtel.ch/touren/ausruestungsliste.php),
Campingausrüstung, warme Kleider, Wanderschuhe, Lunch für vier 
Tage. Bitte bei der Anmeldung angeben, ob du ein Zelt, ein Seil 
und/oder Expressen mitbringen kannst. Fehlendes Material kann 
bei der JO kostenlos ausgeliehen werden. 

Anmeldung:  bis Fr 4. April, max. TN 12 
Kosten:  CHF 150.- inkl. Reise ab Wetzikon / PW

(CHF 180.- für Nichtmitglieder SAC-Bachtel & über 22-Jährige)  
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KiBe Lagerbericht Sustlihütte, 21. – 27. Juli 2024 
Sonntag 
Heute schliefen wir nicht besonders lang, denn der Treffpunkt war um 8:00 Uhr in 
Wetzikon am Kioskstand. Im VW-Bus sassen wir dicht beieinander und redeten 
fröhlich und ausgelassen. Die Landschaft zog an uns vorbei und wir sahen schon früh 
einige Schneefelder. Als unsere Gruppe am Fuss des Berges ankam, verteilten die 
Leiter das fehlende Material, anschliessend stiegen wir den steilen Weg hinauf zur 
Sustli-Hütte. Zuerst packten wir den Lunch aus und assen Zmittag. Bevor der Regen 
kam, wanderten wir noch zum Klettergarten. Wieder zurück in der Hütte spielten alle 
Brett- und Kartenspiele. Zum Znacht gab es Riz Casimir. Vor der Nachtruhe lasen die 
einen noch Comics. 

Montag 
Wir standen um 07:30Uhr auf und assen Frühstück. Das Wetter war neblig und nass. 
Wir wollten in den Klettergarten gehen, blieben dann aber in der Hütte. Wir rüsteten 
uns mit Klettermaterial aus und machten in der Hütte einen Stand am Pfosten, um das 
Abseilen zu üben. Wir schauten das Seilverkürzen an und verschiedene Knöpfe. Nach 
einer kurzen Zwischenverpflegung schauten wir draussen neben der Hütte 
verschiedene Arten von Selbstaufstieg an. Parallel waren die einen noch weg zum 
Abseilen. Nach der Mittagspause gingen wir ein paar Meter von der Hütte weg zu der 
Hüttentyrolienne. Wir hatten sehr viel Spass dabei. Einige Zeit später gingen wir 
wieder in die Hütte und spielten noch Spiele bis es Abendessen gab. Danach gingen 
wir ins Bett schlafen. 

Dienstag 
Wir standen um 07:00Uhr auf und gingen Frühstückessen. Wir bereiteten uns auf eine 
Grat-Klettertour vor. Wir liefen 45Min bis zum Einstieg. Von da an kraxelten wir 8 
Spitzen in 2 Stunden. Am Ende des Kanzelgrates seilten wir uns 50m ab und assen 
unten bei einem See Zmittag. Wir mussten noch 1 Stunde zur Hütte zurücklaufen, wo 
uns Schafe und Schneefelder in den Weg kamen. Wir chillten noch in der Wiese und 
spielten Spiele. Nach dem Abendbrot gingen wir ins Bett schlafen. 

Mittwoch 
Wir assen um 07:00Uhr Frühstück und gingen dann ins Tal zum Auto. Wir fuhren über 
den Sustenpass zum Steingletscher, wo wir uns in Dreiergruppen aufteilten. Wir 
stiegen in drei verschiedene Mehrseillängen Routen ein. Wir kletterten vier Routen 
hoch und seilten dann ab. Die erste Gruppe machte nochmals eine Vierseillängen 
Route und liefen runter. Die anderen zwei machten zwei Zweiseillängen Routen und 
seilten dann ab. Wir hatten Spass am See. Nach dem wir mit dem Auto 
zurückgefahren waren, liefen wir wieder zur Hütte hinauf und sahen noch  
3 Steingeissen und 1 Junges. Nach dem Abendessen gingen wir ins Bett schlafen. 

Donnerstag 
Bei fast vollem Mond standen wir um 04:00 Uhr morgens verschlafen aus unseren 
Betten. Wir füllten unsere Flaschen mit Marschtee und assen Zmorgen. Um 05:00Uhr 
standen wir bereit vor der Hütte, um den Grassen zu besteigen. Im Morgengrauen 
wanderten wir durch Bäche und über Schneefelder, dabei sahen wir ein Schneehuhn. 
Am Fusse des Berges zogen wir unsere Steigeisen an und marschierten mutig den 
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Gletscher hinauf bis zum Sattel. Dort hielten wir kurz inne, da britische Elitesoldaten 
uns den Weg versperrten. Die Gratkletterei war ein wenig beängstigend, denn an 
beiden Seiten ging es steil und weit den Berg hinunter. Auf dem Gipfel sahen wir den 
wunderschönen Titlis. Wir sahen sogar bis ins Unterland, nach Zürich. Beim Abstieg 
mussten wir über ein sehr steiles, mit Schnee bedecktes Couloir absteigen. In den 
Seilschaften rutschten wenige Kinder aus. Die letzten 100Meter durften wir wie mit 
Skiern an den Füssen den Berg hinunterrutschen. Als wir in der Hütte ankamen, 
hatten wir neuneinhalb Stunden auf dem Buckel. Einige machten dann ein 
ausgedehntes Mittagsschläfchen. Heute schliefen wir alle gut. 

Freitag 
Heute assen wir um 07:30Uhr Frühstück. Nach dem Frühstück machten wir uns bereit 
für den Klettergarten, zudem wir 30Min hinlaufen mussten. Wir kletterten mehrere 
Routen, machten mal eine Pause und kletterten weiter. Danach gingen wir zum See. 
Die einen bauten eine Staumauer, eine legte sich in das kalte Wasser. Nach dem 
Zurücklaufen spielten wir noch Spiele und gingen nach dem Abendbrot schlafen. 

Samstag 
Nach dem Frühstück hiess es Rucksack packen und betten. Als wir endlich alles 
wieder in unsere Rucksäcke gepackt hatten, liefen wir zum Auto hinunter. Dort 
konnten wir alles ausser unserem Klettermaterial deponieren, da wir bei so schönem 
Wetter nochmals Klettern gingen. Wir liefen hoch zum Sustenbrüggli und alle 
kletterten nochmals zwei bis drei Routen. Nun merkten wir die anstrengende Woche 
und waren alle müde. Nach einem Lagerrückblick in der Sonne stiegen wir zum Auto 
ab und fuhren nach Hause. 
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Die Feuersäulen der Pfalz und deren Geheimnisse  
28. Juli – 4. August 2024  
Es ist Sonntag, die Sonne schwebt majestätisch am Himmel und überblickt die 
Hügellandschaft, in der die Felsen wie Feuersäulen kontrastreich aus den traumhaften 
grünen Wäldern ragen. Acht nichtsahnende, unschuldige, strahlende Augenpaare 
leuchten voller Vorfreude um die Wette. Keines weiß, was auf sie zukommen wird, 
aber jedes ahnt, dass es ein grandioses Erlebnis wird, welches sie gemeinsam 
erleben werden.  
Bei genauerem Hinschauen bekommen die magischen Feuersäulen die tollsten 
Figuren. Wie ein Kamm tanzen die einzelnen Steintürme in der Reihe mit den 
umliegenden Bäumen um die Wette oder ein einzelner Turm ragt wie ein Tisch 
unnatürlich aus dem Märchenwald hervor. Was für eine Macht kann solche 
prunkvollen Skulpturen erschaffen? Wenn man es der Erosion von mehreren 
Jahrhunderten nicht zutraut, bleibt einem nichts anderes übrig, als an die Macht des 
Teufels zu glauben. Nicht ohne Grund heißt dieser spektakuläre Fels auch 
Teufelstisch. Da er keinen Platz für sein Mahl fand, stellte er kurzentschlossen aus 
Zorn zwei Felsen als Tisch auf. Aus Respekt vor dem Teufel wollen wir unseren 
Couscous Salat auf dem teuflischen Tisch zu uns nehmen. Dem Teufel ist dies aber 
nicht so recht und so vergessen wir den Couscous Salat in unserem Auto. Die Kletterei 
lohnt sich dennoch.  
Bei genauerem betrachten des Felsens merkt man, dass die feuerartige Farbe von 
eindrücklich rotschimmerndem Sand kommt. Mit etlichen traumhaften spektakulären 
Rissen und tropfenartigen Löchern, ist es etwas komplett anderes als an anderen 
Orten.  
Es ist wie ein reiner Abenteuerspielplatz beim Klettern, da es so viele interessante 
Griffmöglichkeiten zu entdecken gibt. An manchen Stellen gibt es monstermäßige 
Einkerbungen vom Seil, welche durch Top Rope klettern entstehen. So wird bildlich 
veranschaulicht, wie schnell sich der Fels verändert. Solche markanten Einkerbungen 
trifft man in den Schweizer Bergen viel weniger an.  
Wie die Einkerbungen zeigen, muss man im Sandstein spezielle Maßnahmen
ergreifen, damit der magische Fels nicht unnötig zerstört wird und man noch lange an 
der malerischen Landschaft gefallen haben kann. Aus diesem Grund haben wir das 
Mehrseillängenprinzip angewendet. Das bedeutet, dass immer jemand vorsteigt, 
anschließend die zweite Person von oben nachsichert und schlussendlich seilen sich 
beide wieder vom Spitz ab. Aber natürlich erst nach dem Gipfelbucheintrag. Als 
Zwischensicherung gab es nicht so viele Bohrhaken an denen man sich festmachen 
konnte. Somit waren wir gezwungen, fleißig mit Friends und Keilen zu klettern. Friends 
und Keile sind mobile Sicherungsgeräte, die man in Rissen befestigen kann. 
Stattdessen könnte man auch in Seilstücke Knoten machen und diese in Rissen 
verkeilen, sodass sie halten. Ursprünglich war das Lager im Elbsandsteingebirge 
geplant, indem man ausschließlich mit Knoten absichern darf, da dieser Sandstein 
noch instabiler und heikler ist. 
Diese Methoden sind nicht ganz leicht. Wie setzt man diese Klemmgeräte richtig, 
sodass sie halten? Damit wir besonders viel profitieren können von dem einzigartigen 
Felsen der Pfalz haben wir uns fleissig darauf vorbereitet. In mehreren Touren zum 
Thema Mehrseillängenklettern, Cleanklettern, Knoten richtig in Felsspalten versenken 
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und Knoten lernen haben wir uns etliches Wissen angeeignet. Durch diese ganzen 
Vorbereitungstouren konnten wir uns schon vor dem Kletterlager gut kennenlernen 
und kommen schon als eingespieltes Team in die schöne Pfalz. Auch wenn wir in der 
Pfalz die Knoten weniger brauchen, hilft uns die Übung, geeignete Risse und Spalten 
besser lesen zu können und geeignete Plätze zu finden, an denen man 
Klemmmaterialien gut platzieren kann.  
In der erste Hälfte unseres Abenteuers ist das Wetter wie bestellt. Bei strahlendem 
Sonnenschein erforschen wir verschiedenste Klettergärten. Wir finden Kamine, 
traumhafte Spalten, Risse und richtig tolle Löcher. Trotz quälender Hitze nutzen wir 
jeden Sonnenstrahl und essen immer erst bei Sonnenuntergang zu Abend. Kaum in 
der Pfalz angekommen, besteigen wir die Braut und den Bräutigam, zwei 
faszinierende Felstürme gleich neben unserem Campingplatz. So beeindruckend, 
dass wir als Fotomotiv herhalten müssen. Man kann keine 5 Meter klettern, ohne dass 
irgendein Wanderer auf einen zeigt und Fotos macht. Wir sind kurz davor, Geld zu 
verlangen. Das wäre eine gute Einnahmequelle. Man wird teilweise sogar im 
Kletterführer darauf hingewiesen, dass es viele Wanderer gibt, die gerne Fotos 
machen.  
Leider schlägt das unberechenbare Wetter um. Ab Donnerstag Nachmittag heisst es 
Schluss mit dem Sandsteinklettern. Keine tollen einzigartige Routen mehr, da der Fels 
bei Nässe kaum noch zusammenhält. Wir lassen uns aber von niemandem und nichts 
die Laune verderben. Zum Glück gibt es Kletterhallen. Wenn es draussen nicht mehr 
geht, müssen wir einfach drinnen weitertrainieren. In einer Boulder -und Kletterhalle 
werden unsere Kräfte richtig getestet. Gegen unseren Muskelkater wird natürlich das 
Schwimmbad ausprobiert. Die herrlichen Sprudel-Bäder bewirken Wunder und beim 
fast Überschallgeschwindigkeit rutschen wird sehr viel gelacht. Es gibt kein schlechtes 
Wetter, nur fehlende Kreativität.  
Nach einer langen Vorbereitungszeit, in der die Vorfreude immer grösser wurde, 
haben wir uns bestmöglich auf ein grosses Abenteuer vorbereitet. Keiner von uns 
wusste zuvor, was auf uns zukommen wird, aber jede Erwartung wurde übertroffen. 
Egal durch welche Augen man auf die Woche zurückblickt, jeder konnte vieles aus 
dieser Woche mitnehmen und hat seinen Horizont der Kletterwelt erweitert. Schade 
ist das fantastische Abenteuer in der Pfalz mit den unglaublichen Felstürmen, die wie 
Feuersäulen scheinen, vorbei, aber nach einem Abenteuer ist vor einem Abenteuer. 
Bist du beim nächsten grossen Abenteuer der JO Bachtel auch dabei? 

Julia, Leiterin JO Pfalz 
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Mitteilungen und Berichte 

Vorstellung Co-Leitung Ressort Umweltbeauftragte SAC 

Sarina Laustela 

Nadine Rüdisühli  

Ich bin sehr gerne in den Bergen unterwegs und ein 
sorgsamer Umgang mit unserer Umwelt bedeutet mir viel. 
Mein Name ist Sarina Laustela, ich wohne in Pfäffikon ZH 
und bin 46 Jahre alt. Meine Abschlussarbeit im Geografie-
Studium habe ich zum Thema Permafrost geschrieben und 
bei meiner Stelle als Abfall- und Umweltbeauftragte der Stadt 
Uster setze ich mich für einen nachhaltigen Umgang mit 
unseren Ressourcen ein. Auch ehrenamtliches Engagement 
spielt in meinem Leben eine grosse Rolle, sei es 
beispielsweise früher in der Pfadi oder heute im 
Naturzentrum Pfäffikersee. So konnte und kann ich meine 
Fähigkeiten und mein Interesse immer wieder optimal 
verbinden. Gerne möchte ich mich auch für ein gutes 
Miteinander im Spannungsfeld zwischen Nutzen und 
Schützen einsetzen, damit wir alle weiterhin möglichst viele 
schöne Bergerlebnisse haben dürfen.

Ich bin Nadine Rüdisühli, 32 Jahre alt, lebe in Randa und 
verbringe meine Zeit am liebsten draussen in der Natur. Meine 
Leidenschaft für den Bergsport hat mich vor einigen Jahren 
von Uster ins Wallis geführt, wo ich den Bergen noch näher 
bin. Die Natur erinnert mich hier täglich daran, wie wichtig ihr 
Schutz ist.
Obwohl ich im Wallis wohnhaft bin, bleibt meine 
Verbundenheit zum Zürcher Oberland stark, weshalb ich auch 
dem SAC Bachtel treu geblieben bin. Während meiner 
Ausbildung zum Outdoorguide habe ich gelernt, 
naturverträgliche Touren zu gestalten, die die Umwelt 
möglichst schonen und respektieren. Es ist mir ein 
besonderes Anliegen, intakte Natur zu bewahren und in 
unserem sportlichen Handeln Verantwortung zu übernehmen.
Ich möchte mich für ein respektvolles Miteinander von 
Naturnutzung und Naturschutz einsetzen, damit wir alle die 
Schönheit der Berge auch in Zukunft erleben und geniessen 
können.
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Im Gedenken an Fredi Balsiger 

Die Berge rufen nicht, sie flüstern. 
Und nur diejenigen, die zuhören, 
können ihre Geheimnisse entdecken. 

Fredi Balsiger 
4. Mai 1965 – 9. September 2024 

Unfassbar für uns alle, müssen wir Abschied nehmen von einem überaus geschätzten 
und engagierten Freund. Mit Fredi verlieren wir einen leidenschaftlichen Bergsteiger 
und Kletterer und einen feinen, liebenswürdigen Menschen, mit dem wir 
unvergessliche Bergerlebnisse erleben durften.  
Wir danken Fredi für seinen herausragenden, jahrzehntelangen Einsatz für die 
Sektion Bachtel, als JO-Chef, Bergführer und Mitglied der Tourenkommission.
Im Alter von 16 Jahren trat Fredi der JO bei und durfte seine Sturm- und Drangzeit in 
den Bergen ausleben. 1989 trat er in die Sektion über, wo er sein Organisationstalent 
und seine grosse Fachkompetenz im Vorstand von 1990 – 1998 als JO-Chef 
einbringen konnte.  
1994 schloss er die Ausbildung als Bergführer ab, wobei er seiner Leidenschaft erst 
im Nebenamt und seit 2014 hauptberuflich nachging.  
Sein Tod ist ein schmerzlicher Verlust für uns alle. Die Erinnerung an Fredi werden 
wir immer in unseren Herzen tragen. 
Nachfolgend einige persönliche Erinnerungen an unseren unvergesslichen Freund. 

Jösi Forster, Tourenchef Winter (Rickenbach): 
Völlig unerwartet und schmerzlich haben wir von deinem Tod erfahren. Die SAC 
Sektion Bachtel verliert einen sehr geschätzten Bergführer und Freund. Du hast dich 
über Jahrzehnte herausragend engagiert als JO-Chef, Bergführer und in der 
Tourenkommission. Dafür danken wir dir herzlich. 
Was mir spontan in den Sinn kommt, wenn ich an dich denke? Deine grosse Geduld, 
als du am Gipfel der Dent d’Hérens oder des Finsteraarhorns je eine Stunde bei kaltem 
Wind warten musstest, bis die letzte Seilschaft oben war. Deine sichere Navigation bei 
null Sicht vom Stecknadelhorn, in der steilen Flanke unter dem Nadelhorn durch, via 
Windjoch zur Mischabelhütte oder im Sommer durch das Spaltenlabyrinth von der 
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Finsteraarhornhütte auf dem Fieschergletscher nach Fieschertal. Deine interessanten 
und teilweise «abenteuerlichen Touren» mit Abstieg und Abseilen zwischen Grünegg- 
und Gross Grünhorn direkt zur Finsteraarhornhütte, wo wir die Dusche unterwegs beim 
Abseilen geniessen durften und der Hüttenwart trotzdem nicht erfreut war über unsere 
späte Ankunft. Sowie die Tour zum Doldenhorn über den Galletgrat, bei der wir auf der 
Hütte etwas über Kamasutra lernten (nein, nicht von Fredi, sondern wir fanden in der 
Hüttenbibliothek dieses spannende Buch) und am nächsten Tag bei besten 
Verhältnissen die anspruchsvolle Tour über den Galletgrat gingen. Und dann waren 
da auch die Touren, bei denen in der Ausschreibung stand «es ist eine Fredi Tour» - 
meistens lang, weglos und nicht oft oder noch gar nie begangen, wie die Umrundung 
des Glärnischs. Meine Erfahrung mit dir unter dem Motto «es ist eine Fredi Tour» 
machte ich auf einer Mountainbike-Tour im Tösstal, bei der wir das Bike ein kurzes 
Stück schulterten und in Bikeschuhen ein ausgesetztes Nagelfluh-Grätli abkletterten. 
Deine Hilfsbereitschaft – als wir am Nadelgrat bei starkem Wind und Kälte ein kurzes, 
ausgesetztes Stück abklettern mussten, verbeugtest du dich und bestandest darauf, 
dass wir mit den Steigeisen an den Schuhen auf deinen Rucksack standen, statt 
abzuklettern. 
Deine Gastfreundschaft – wir durften die letzten Male die Sitzungen der 
Tourenkommission bei dir zu Hause abhalten. Du verköstigtest uns mit 
selbstgebackenem Brot, Käse aus der Region, einem Fleischplättli, hausgemachtem 
Mirabellen-Sirup, Bier aus der Region usw..  
Deine Fähigkeiten als Ausbildner – ich durfte je für einen Sommer- und Winter-
Fortbildungskurs für Tourenleitende auf deine Unterstützung zählen. Mit viel 
Engagement hattest du dich vorbereitet und dein Wissen vermittelt. 
Du hinterlässt eine grosse Lücke. Ich danke dir - sowie auch im Namen der SAC 
Sektion Bachtel -, dass du uns lange begleitet hast. Die Erlebnisse und Momente mit
dir werden wir in unserem Herzen tragen und uns gerne daran erinnern. 
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Martin Ehrle, Fehraltorf 
Dort, wo man geht, ist der Weg. 
Meine erste Begegnung mit Fredi war bei der Glärnisch-Umrundung am  
5. September 2009. Ohne mich näher zu kennen, schenkte er mir das Vertrauen, auf 
diese etwas längere Tour mitkommen zu dürfen. Diese Tour führte zum grössten Teil 
durch wegloses Gelände. Diese “Wege“ zu suchen und auf neuen oder alten Pfaden 
zu gehen, waren ein Markenzeichen von Fredi. Diese Touren führten die Teilnehmer 
oft zu unbekannten Orten in der Schweizer Bergwelt. Am Vorabend erkundete er von 
der Hütte aus die ersten 1-2 Stunden des Aufstieges. Das sicherte allen Teil-
nehmenden einen reibungslosen Start im Dunkeln für seine geplante Hochtour. 
Der Apfel, meistens ein Golden Delicious, war die Verpflegung auf jeder Tour. Mit 
einem Apfel hat der genügsame Fredi gegessen und getrunken. Durch seine lange 
Berufserfahrung als Bergführer habe ich mich auf allen Touren immer sehr sicher bei 
ihm gefühlt. Seine Pflanzenkenntnisse verblüfften mich immer wieder und 
bereicherten die Touren zusätzlich. Mit Fredi verliert die Bergwelt einen vielseitig 
begabten und besonders engagierten Bergführer. 

Otti Herter, Hittnau 
Als Fredi Balsiger als Jugendlicher in die JO-Bachtel kam, war ich glaub schon JO-
Leiter. Er ist mir nicht besonders aufgefallen. Aber ich erinnere mich: An einem 
Grillabend beim Römerkastell gab es eine heftige Diskussion zum Thema Anseilen 
mit - oder ohne Brustgurt. Ich weiss nicht mehr, wer welche Ansicht vertreten hatte 
oder am Schluss ‘Recht’ hatte. Aber da habe ich zum ersten Mal gemerkt, dass Fredi 
in seinen Ansichten unbeirrbar war. Das machte ihn stark, aber manchmal auch 
einsam. Er wollte nicht einfach zum ‘Rudel’ gehören; in vielen Dingen hatte er eine 
eigene, unabhängige Meinung.  
Aus dem jungen Burschen wurde ein versierter Alpinist. Gerüchteweise hörte ich von 
schwierigen Alleingängen.  
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In seinem Leben hat Fredi unzählige Berg-, Ski- und Klettertouren organisiert, geleitet 
und geführt. Für Gäste, Freunde und den SAC. Umsichtig, vorsichtig – heute sagt man 
kompetent. Viele davon unentgeltlich. So war er auch einige Male, wie ich, Teil eines 
Mannägrüppli‘s, das jeweils im Winter zusammen Skitouren machte. Es war für ihn 
keine grosse Sache, als Kamerad mitzumachen, obwohl er als Bergführer unter-
schwellig die Verantwortung trug.  
An unserem eigenen Firmenjubiläum führte er uns über den Palü. Eine Art 
Gegengeschäft. Fredi gehörte nämlich viele Jahre zu meinen regelmässigen Kunden. 
Ob für sein Häuschen im ‘Kellerloch’, seine Tätigkeit als Berufsschullehrer, seine 
Wasserkraftwerklein-Ambitionen, seine Aufträge im Zusammenhang mit seiner 
Anstellung bei der UBS, sein Abstecher in die Photovoltaik oder sein Ehrgeiz 
Schweissen zu lernen. Das waren Gelegenheiten, um Fredi von einer anderen –
ebenso schönen – Seite kennenzulernen. Oder beim Jassen, oder beim Essen, oder 
mit seinen Neujahrskarten mit den schönen Fotos und gelungenen Texten. Viele 
schöne Seiten, die den Menschen Fredi ausmachten, der jetzt nicht mehr da ist. Fredi 
ist dem Vernehmen nach bei der Fuorcla Bellavista ‘ohne Vorwarnung’ gestorben. 
Genau an dem Ort, an dem wir 2013 bei unserem Firmenausflug (auch) gerastet 
hatten. 
Jetzt haben wir leider nur noch Neujahrskarten, ein Glas Mirabellen Konfitüre und das 
Rezept für Fredis Römertopfbrot und - unsere Erinnerungen.  
Ein Zeichen für sein engagiertes Leben ist die grosse Schar Menschen, die sich am 
Freitag, 18. Oktober in der Altrüti Gossau versammelt hatten, um sich von Fredi zu 
verabschieden. Es war ein schöner, unkonventioneller Anlass, der gut passte. Quasi 
ein Kameradentreffen. Vielen herzlichen Dank an Fredi‘s Familie, dass sie das 
möglich gemacht hat! 

Rita Dahinden, Wetzikon 
Fredi liebte die Berge nicht nur, er lebte sie. Seine intuitive Routenführung auch bei 
schwierigsten Verhältnissen und überhaupt sein unaufgeregter Umgang mit 
Unvorhergesehenem beeindruckten mich stark.  
Unvergessen bleiben für mich die Zeit in Korsika, wo wir polysportiv mit Wander-
schuhen, Skiern und Kletterausrüstung unterwegs waren. Fredi fragte nicht danach, 
ob ich mich für eine Route befähigt fühle. Er entschied für mich und so meisterte ich 
mit seiner Hilfe in der Bavella meinen für mich schwierigsten Klettergrad und die wohl 
spannendste „alpine“ Hochtour über die Finchroute auf die Paglia Orba bei vereisten 
Winterverhältnissen. Ein Gewittersturm mit Hagel überraschte uns 200m unter dem 
Gipfel und bei null Sicht mussten wir lange ausharren, bis der Nebel für zehn 
Sekunden aufriss und Fredi blitzartig entschied, dass der Ausstieg über ein steiles, 
langes Eiscouloir möglich sei. Mit müden Beinen und durchgefroren erreichten wir am 
Abend seinen Bungalow am Meer und durften uns sagen lassen, dass den ganzen 
Tag über die Sonne geschienen hatte und es sehr heiss gewesen sei. 
Ewig im Gedächtnis bleiben mir die „speziellen“ Touren abseits der üblichen Routen.
So die Fründenhorn Überschreitung mit Abseilen an einem mehr als dürftigen 
Steinmanndli. - Oder nach der Doldenhornüberschreitung, als wir spontan am 
nächsten Tag bei misslichen Verhältnissen die Direttissima zurück zur Fründenhütte 
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wählten und knapp einem Felssturz entgingen, der geisterhaft aus dem Nebel an uns 
vorbeizischte. Nass bis auf die Unterhosen kamen wir in Kandersteg an und 
schlotterten gemeinsam im Zug zurück nach Zürich. - Auch das Abseilen direkt vom 
Hüttengeländer der Berglihütte auf das Ischmeer und die Wegsuche durchs 
Gletscherlabyrinth zum Zäsenberg zeigte einmal mehr sein enormes Talent. 
Viele Stunden, Tage und Wochen verbrachten wir gemeinsam im Claridengebiet. Er 
wollte die Attraktivität unserer sektionseigenen Hütte steigern und so richteten wir 
einen Klettergarten ein, ebenso Kletterrouten auf den Bocktschingel und den 
Gemsfairenstock. Ausbildungsplätze für Abseilübungen und Spaltenrettungen wurden 
gefunden. Voraus ging stundenlanges Auskundschaften und Ausprobieren. Fredi 
setzte wohl so manchen Bohrhaken, in den niemals ein Karabiner gehängt werden 
wird. Es ging ihm nicht primär darum, eine Route für die grosse Masse zu erstellen,
sondern mehr um die Machbarkeit, um das Eröffnen von Möglichkeiten und um die 
Schönheit einer Routenführung. Natürlich machte es ihn auch stolz, wenn seine Route 
wiederholt wurde und in einem der Kletterführer aufgenommen wurde. 
Wir verlieren in Fredi einen Alpinisten der alten Schule und einen sehr guten Freund. 
Was uns bleibt sind Erinnerungen von unschätzbarem Wert. – Danke Fredi, dass ich 
dich ein Stück auf deinem Weg begleiten durfte. 

Wir trauern um unsere Mitglieder 

Hans-Heinrich Baumann (1944), Wattwil, 32 Jahre Mitglied 
Manfred „Fred“ Balsiger (1965), Dürnten, 35 Jahre Mitglied 

Rolf Rohr (1935), Greifensee, 57 Jahre Mitglied 
Kurt Girschweiler (1943), Uster, 58 Jahre Mitglied 

Den Angehörigen entbieten wir unser herzliches Beileid 



78- 78 - 

Eintritte in die SAC Sektion Bachtel 

Bace Martin, Wolfhausen Horlacher Hans Jörg, Uster 
Bachofen Nora, Rüti (JU) Hunziker Beatrice, Hombrechtikon (Ü Hörnli) 
Béchier Esther, Lenzburg (Z Aarau, Brugg) Jutzi Bernhard, Pfäffikon 
Berger Melanie, Saland Kappler Margrit, Wetzikon 
Berger Constantin, Saland Keller Mirjam, Wald (W)
Birnstiel Barbara, Bubikon Keller Sandra, Uster 
Blaser Christoph, Rüti (Z Pfannenstiel) Kunze Anton, Zürich (JU) 
Bracke Tobit, Pfaffhausen Lechner Elodie, Wald (JU) 
Bracke Annette, Pfaffhausen Liechti Fabian, Uster (JU)
Bracke Maximilian, Pfaffhausen (JU) Luginbühl-Nigg Christina, Grüt 
Broszeit Jörg, Uster Luginbühl Flurina, Grüt (JU) 
Broszeit Sophie, Uster (JU) Luginbühl Elisa, Grüt (JU) 
Broszeit Oscar, Uster (JU) Meneguz Desirée, Wetzikon 
Bryden Christina, Wernetshausen Meneguz Diego, Wetzikon 
Buffoni Alicia, Illnau (JU) Menn Benjamin, Wetzikon
Cavin Michèle, Uster Minder Daniel, Bubikon 
Deats Josh, Laupen Paul Emeline, Uster 
Deats Greta, Laupen Raths Olivia, Wetzikon 
Frey Annemarie, Bubikon Rohr Guido, Pfäffikon 
Frey Tizian, Bäretswil (W) Schmälzlein Mareike, Hinwil (Ü Zimmerberg) 
Gadient Karin, Schmidrüti (JU) Seidler Karl, Thalwil (Z Zimmerberg) 
Gadola Luzia, Jona Sulser Belinda, Wald
Gadola Marco, Jona Van Son Stijn, Rüti
Germann Cornelia, Schmerikon van Waasen Hannah, Gibswil (JU)(W) 
Guyer Maya, Guntenswil Weber Martin, Gossau 
Guyer Sacha, Guntenswil Weber Dario, Gossau (JU) 
Guyer Lyne, Guntenswil (JU) Zenetti Pauline, Schwäbisch Gmünd 
Guyer Jeanne, Guntenswil (JU) Zenetti Leonard, Schwäbisch Gmünd 
Hauri Alamea, Rüti (JU) 
Hauser Daniel, Hombrechtikon 
Helbling Stefan, Rüti 
Hollenstein Armin, Wolfhausen 

Z   Zusatz            Ü   Übertritt von           W   Wiedereintritt         JU   Jugend 

Wir begrüssen unsere Neumitglieder und wünschen allen erlebnisreiche Touren. 
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Infos vom SAC-Zentralverband 

SAC-Portal und Digitaler Mitgliederausweis
Die Mitgliederdaten aller Sektionen werden zentral beim SAC-Zentralverband 
verwaltet. Dieser führt im Januar 2025 ein neues Mitgliederverwaltungssystem, 
das SAC-Portal, ein. Mitglieder können ab diesem Zeitpunkt ihre Angaben zur 
Mitgliedschaft selbstständig verwalten. Zudem wird ein digitaler SAC-
Mitgliederausweis eingeführt.
Mit dem neuen SAC-Portal auf www.sac-cas.ch wird die Verwaltung der 
persönlichen Informationen sowie die Nutzung der digitalen Angebote des SAC 
einfacher und benutzerfreundlicher. 

Vorteile des SAC-Portals:

 Als SAC-Mitglied kannst du im SAC-Portal deine Angaben wie Adresse, 
E-Mail-Adresse und Telefonnummer selber anpassen und deine 
Abonnemente verwalten.

 Du hast Einsicht in deine Rechnungen und deren Status. Zudem hast du die 
Möglichkeit, deine Mitglieder-Rechnung elektronisch via E-Mail oder via E-Bill 
zu erhalten und zu begleichen.

 Deine gebuchten SAC-Ausbildungskurse (nur diejenigen vom SAC-
Zentralverband) sind im SAC-Portal verfügbar.

 Bei Bedarf kannst du deinen Mitgliederausweis herunterladen und selbst 
ausdrucken.

Digitaler Mitgliederausweis
Im Jahr 2025 erhältst du zum letzten Mal deinen Mitgliederausweis in Papierform. 
Dieser ist neu nicht mehr nur für ein Jahr gültig, sondern kann über mehrere Jahre 
genutzt werden, sofern die Mitgliedschaft jeweils erneuert und bezahlt wird. Deshalb 
werden das aktuelle Jahr, die Anzahl Mitgliederjahre wie auch die Stamm- und 
Zusatzsektionen nicht mehr aufgeführt. Zusätzlich basiert die Berechnung der 
Mitgliederjahre neu auf dem Eintrittsdatum und nicht mehr auf dem Kalenderjahr. Dein 
Mitgliedausweis wird zudem in der SAC-CAS App verfügbar sein und kann auch 
offline jederzeit eingesetzt werden.

Das Kernstück des neuen Mitgliederausweises ist ein QR-Code. Dieser Code kann 
mithilfe eines Smartphones gescannt und die Mitgliedschaft in Echtzeit auf deren 
Gültigkeit geprüft werden. Auf dem Kontrollbildschirm sind dann auch die Anzahl 
Mitgliederjahre sowie die Sektionen sichtbar. Wenn du deinen Mitgliederausweis in 
Papierform bevorzugt, kannst du diesen jederzeit im SAC-Portal unter 
www.sac-cas.ch hinunterladen und ausdrucken.
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Impressum 
Der Bachtelianer ist das offizielle Publikationsorgan für Mitglieder der Sektion Bachtel 
des Schweizer Alpen-Club SAC. Der Abonnementspreis ist im Mitgliederbeitrag 
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Erscheint vierteljährlich. 
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Redaktionsschluss:  Bachtelianer Nr.2/2025: Montag, 10. Februar 2025 
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Dienstag, 03. Juni 2025 
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Dienstag, 04. November 2025 

SV 2025: Freitag, 11. April 2025, Rest. Löwen, Rüti 

Titelbild: Knapp dem Nebel entkommen im Aufstieg zum Hochwang 
(Foto: Manu Berliat, Rickenbach) 
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